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邵 阳 日 报 讯 （记
者 陈红云 通讯员 龚
翼星 申伟红） 近日，邵
阳学院附属第二医院多学
科协作成功完成一例高难
度手术，为因车祸导致截
瘫的患者李先生（化名）重
新点燃了生活的希望。

1 月 27 日下午，邵阳
学院附属第二医院急诊
120 接诊到车祸患者李先
生，现场检伤发现李先生
高位截瘫，胸乳头平面以
下皮肤触痛觉消失，伴有
胸闷、呼吸困难，并一度出
现短暂昏迷。

救护车回院后，该院
创伤中心团队为患者紧急
完成检查及评估，诊断为
创伤性颈脊髓损伤并高位
瘫痪、C6椎体滑脱并关节
交锁（4 度）、C6 椎体双侧

附件多发骨折、胸骨粉碎
性骨折、多发肋骨骨折、左
侧骶骨翼骨折。

1 月 29 日上午，创伤
中 心 团 队 进 行 MDT 讨
论，专家对李先生的病情
进行了深入的研究和分
析，并制定了周密的手术
计划。在充分尊重家属
意见的基础上，本着尽可
能抢救李先生脊髓神经
功能的目的，最终确定手
术方案。

1 月 29 日下午，该院
心胸外科、脊柱外科医护
团队经过 9 小时的紧张手
术，成功为李先生实施胸
骨、肋骨骨折内固定+颈椎
前后路联合手术。

目前，李先生生命体
征平稳、双侧上肢功能逐
步恢复中。

车祸重伤患者获新生

邵阳学院附属第二医院多学科协作成功为截瘫

患者实施手术

邵阳日报讯 （记
者 陈 红 云 通讯员
申伟红 王珏） 2 月 6
日，湖南省卫生健康委
发布了确认邵阳学院附
属第二医院为三级甲等
综合医院的通知，标志
着该院正式跻身三级甲
等综合医院行列，成为
我市第三家三级甲等综
合医院。

据了解，邵阳学院
附属第二医院始建于
1984 年，现已发展成为
一所集医疗、教学、科
研、康复、预防和保健为
一体的国家三级甲等综
合性医院。该院占地面
积5.8公顷，总建筑面积
8.6万平方米，编制床位
712 张 ，可 开 放 床 位
1200 张。该院学科齐
全，技术力量雄厚、专科
特色突出，拥有 30 个临
床 科 室 、11 个 医 技 科

室，为湖南省公立医院
高质量发展示范性医院
培育单位、湖南省全科
医生转岗培训基地、湖
南省助理全科医生培训
基地。

邵阳学院附属第二
医院获得三级甲等综合
医院的荣誉，不仅体现
了该院医疗技术的雄厚
实力，表明了该院在管
理水平和服务能力等方
面取得了显著的进步，
更为邵阳地区医疗事业
的发展注入了新的活力
和强劲动力。

下一步，该院将继
续秉承“以患者为中心”
的服务理念，持续提高
医疗技术水平，不断提
升服务保障能力，全面
开启高质量发展新局
面，为广大患者提供更
加安全、高效、便捷的医
疗服务。

我市再添一家三级甲等综合医院新年将至，我市各医院医疗服务保障
工作做得如何？在这期间，市民如何快
速、便捷、高效就诊，确保健康过年、安全
过年、幸福过年？近日，记者实地探访市
卫健委、市中心医院、邵阳学院附属第一
医院、市妇幼保健院等地了解具体情况。

平稳、有序、高效
——全方位为健康护航

“你要就诊的科室在 3 楼，你往右边
楼梯上去即可。”“你的报告单可以使用自
助 报 告 打 印 机 打 印 ，我 为 你 演 示 一
遍。”……2 月 2 日下午，记者在市中心医
院门诊楼看到，虽然前来就诊的患者很
多，但并没有出现拥挤的情况，就诊患者
和家属在医院分诊台护士和志愿者的引
导下有序排队。

从上午到下午，该院门诊楼内人流涌
动，各科室候诊室、取药窗口、检验科抽
血、CT核磁等处都有等待人群。该院门
诊办主任罗北鹰介绍，每年春节前后，医
院都会迎来两个就诊高峰。目前已进入
节前就诊高峰，医院门诊量较平时增加了
百分之三十。

市民钱女士这两天皮肤特别痒，于是
她提前预约了该院皮肤科专家号。“我想
着春节人多，特意进入公众号提前预约。
这会儿前面还有两个人，不用久等很方
便。”钱女士说。近年来，该院通过优化预
约诊疗，微信公众号分时段预约等措施引
导患者就诊，使诊疗秩序得到明显改善。
罗北鹰说，医院就诊环节众多，患者极易
产生焦躁不安的情绪，精准预约可以切实
缩短患者的候诊时间，从而改善患者就医
体验。春节将至，如何在就医时更省时更
从容，罗北鹰呼吁广大市民要预约诊疗、
错峰就医、科学就医。

同样，记者在邵阳学院附属第一医院
门诊大厅看到，挂号窗口、收费窗口、候诊
区前人头攒动。“我在外地工作，这两天趁
着春节休假之际带父母来医院检查身
体。”正在挂号等待的李先生说，从公众号
上看到医院春节“不打烊”通知，真想为医
护人员点赞。

邵阳学院附属第一医院医务科副主任
吴祖同介绍，春节期间，医院门诊实行弹性
工作制，并加强急诊力量，畅通绿色通道，
保障急危重症抢救。各部门也将严格执行
医院统筹部署，及时响应、高效运转，确保
救治流程顺畅，严把医疗质量安全。

春节前夕，为进一步夯实医疗质量安
全及医疗服务保障工作，确保节日期间医
院各项工作安全平稳运行，市卫健委党组
书记、主任何育新多次率队，在全市开展
节前安全工作督查指导，并要求各医疗机
构对发现的隐患问题整改到位，确保风险
有效管控。

走访中，何育新表示：“各医院要高度
重视各项工作安全，严格执行医院的值班
制度、报告制度，确保节日期间诊疗、安全
和维稳工作秩序，为广大市民身体健康保
驾护航，确保市民度过一个欢乐、祥和、平
安的春节。”

坚守、统筹、保障
——为生命赢得每一秒

节假日就诊高峰是对医院业务素质
和工作能力的再考验，也是对医疗质量、
医疗秩序、医疗安全的再检阅。

“春节，对于我们急诊人是没有假期
的。”邵阳学院附属第一医院急诊科护士
长马妍慧告诉记者，工作20多年来，每年
都是这么过来的。急诊科取消休假，24小
时待命，只要病人有需要，一个电话必须
到场。

马妍慧介绍，春节期间医院急诊科将
在邵阳南高速路口设立了临时执勤点，安
排一辆120急救车进行24小时值守，一有
情况，急救车可以迅速到达现场，最大限
度地缩短等候救治的时间，确保伤者得到
及时有效救治。

为确保节日期间院前急救工作及时、
准确、高效、有序开展，这几天，邵阳学院
附属第一医院加强了对 120 急救车辆的
安全检查，确保救治设备状态良好、药品
配置齐全。

“医生，春节撞上孕产期怎么办？”“医
生，怎么控制体重增长？”春节将近，市妇
幼保健院孕产妇管理群里格外“热闹”，不
少孕妈妈就春节期间注意事项进行咨
询。群内，市妇幼保健院产科医生及时解
答问题，同时在线教学自我监测的方法，
让她们能正确认识妊娠风险，强化健康责
任意识。

市妇幼保健院产科主任周亚娟说，春
节期间科室将根据孕产妇不同的高危因
素对其进行严密追踪随访，加强对确诊的
高危孕妇进行专门指导和督促治疗，做到
及时发现，尽早干预，保障母婴安全。

与此同时，市中心医院神经外科主任
蒋开源也早早做好了迎接春节期间患者
高峰的准备工作，安排科室医生正常值
班，全体医护人员24小时电话畅通，保证
科室危急重症患者的救治工作。

蒋开源介绍，神经外科的患者多为急

危重症，脑出血、颅脑损伤，抢救必须争分
夺秒。尤其是在春节期间，家庭聚餐或者
是外出探亲，更容易出现脑出血和颅脑损
伤。作为全市急危重症患者医疗救治的
主阵地，近日来科室患者明显增多，收治
压力也变大了。

对此，市中心医院科学谋划、统筹布
局，竭尽全力守护患者生命。为加快病床
流转率，让更多有需要的病人有机会尽早
得到救治，该院党委书记朱鹏程提前部
署，要求各科室协调运转，落实“三个一”
即转诊一站式、急救一体化、全院一张床，
尽全力统筹医疗救治资源，畅通患者生命
救治通道，全力保障急危重症患者“应收
尽收、应治尽治”。

治愈、欣喜、期待
——让更多家庭喜团聚

“爷爷，你马上就可以出院了，回家过
年，开不开心呀？”2月2日，在市中心医院
重症医学二区病房内，科主任简邦浩来到
患者张安（化名）身边，一边检查患者身体
恢复情况，一边鼓励他树立信心，保持良
好的心态。

今年76岁的张安是一名高龄脓毒性
休克、重症肺炎合并呼吸衰竭患者。入院
后，张安病情一度非常危急，简邦浩率团
队立即为其予以气管插管呼吸机辅助呼
吸、抗感染、抗休克、营养支持等综合治
疗。经过近2个月的时间，在医护人员的
精心治疗下，张安的病情逐渐好转。

1月底，张安正式摘除呼吸机，最终拔
除气管插管。如今，张安能够下床活动，
身体各项指标在好转，这让重症医学科二
区医护团队欣喜不已。

对于目前张安的恢复情况，张安的家
属感激不已。“以前辗转了很多医院都说
救治无望，抱着试一试的心态回到了家
乡，也做好了最坏的打算。”张安家属说，
当得知重症二区是开放式ICU，不仅医疗
救治有很好的保障，家属还可以陪伴，全
家再一次点燃了治疗信心，决定全力配合
医生。从“鬼门关”走一遭后，能在春节前
顺利出院，张安和家人十分高兴。

科室病情讨论、梳理护理记录、床边
创口处理……邵阳学院附属第一医院呼
吸与危重症医学科病房内，一切都在紧张
有序地进行着。长长的走廊上，医护人员
脚步匆匆，查完一个病房之后，转身又立
即前往另外一个病房……

记者了解到，为了应对节前就诊高
峰，邵阳学院附属第一医院呼吸与危重症
医学科不少医生、护士放弃休假、加班加
点，始终为患者提供优质、满意的诊疗服
务。“虽然病房里的医护人员很忙，但医
生、护士依然随叫随到，也很耐心。”住院
患者谭先生告诉记者，自己没有家人陪
同，好多事情都要麻烦护士。

春节，对于广大医护人员来说，与
平时没有什么区别，忙碌是他们的常态，
虽不能陪伴亲人身边，却守候了更多的
家庭。

坚守“医”线，共筑幸福安康年
——我市全力做好春节医疗服务保障工作

邵阳日报记者 唐颖 李秀霞 通讯员 柳凌志

邵阳日报讯 （记
者 唐颖 通讯员 蒋
佳喜 谢翠玲） 2 月 6
日，湖南省卫生健康委
正式发文，确定了市中
心医院、邵阳学院附属
第一医院顺利通过三级
甲等综合医院等级复审
（以 下 简 称“ 三 甲 复
审”）。这也标志着我市
公立医院高质量发展迈
上了新台阶和新征程。

三甲评审是对医疗
机构在医疗质量管理体
系、技术水平、设备设
施、服务流程等方面的
全面评估，也是对医院
各项工作进行的一次全
面检阅。市中心医院、
邵阳学院附属第一医院
在通过前置条件审查、
数据监测核查、现场评
审、评审问题整改复核
后，顺利通过三级甲等

综合医院复审。
复评筹备期间，两

家医院以“三甲复审”
为契机和抓手，把等级
评审工作与日常工作
有机融合，将“以评促
建，以评促改，评建并
举，重在内涵”的理念
贯穿于各项工作中，持
续提升医疗质量安全，
持续提高医院管理水
平，持续提供优质医疗
服务，持续促进医疗卫
生事业发展。

下一步，两家医院
将以更高标准和更严要
求，持续加大医院内涵
建设力度，强化医疗质
量和医疗安全，提高科
研能力和技术水平，推
动医院在高质量发展道
路上行稳致远，为健康
邵阳建设作出新的更大
贡献。

我市两家医院顺利通过“三甲复审”

▲市中心医院重症医学科二区医生正在查房。

▲邵阳学院附属第一医院急诊科护士悉心照顾病人。


