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近日，武冈市
幸福芙蓉学校举行

“萌厨驾到 ‘焙’
感幸福”第一届校
园美食节活动。

热 腾 腾 的 饺
子、甜糯可口的糕
点……活动现场，
孩子们忙得不亦乐
乎，他们通过此次
活动，从中体会劳
动的创造力，感受
劳动的快乐，学会
珍惜劳动成果，从
而更加热爱生活。
李翠娥 殷小勇

摄影报道

邵阳日报讯 （通讯员 阳静） 1月
28日，2024年邵阳市基础教育工作务虚
会在隆回县召开，共谋2024年全市基础
教育工作高质量发展之计。

基础教育是建设教育强市的基点。
2023年，我市着力构建基础教育高质量发
展体系，强化思想政治教育、心理健康教

育、主题实践教育，全面贯彻落实立德树人
根本任务，着力提高学生综合素质。这一
年，全市学前教育普惠发展、义务教育均衡
发展、高中教育优质特色发展、特殊教育和
少数民族教育协调发展，“双减”“五项管理”
工作深入推进，教育评价改革不断纵深，基
础教育治理能力和治理水平全面提高。

2024 年，各地各学校要全面落实立
德树人根本任务，坚持问题导向，聚焦基
础教育的重点难点，聚焦主责主业，狠抓
教研教改，狠抓教育教学质量，狠抓师资
队伍建设，狠抓经验典型提炼，努力推动
各类教育协调科学发展，推动基础教育
高质量发展迈上新台阶。

推动基础教育高质量发展再上新台阶

邵阳日报讯 （通讯员 吕慧姗）
日前，市十一中举行未成年人网络素养
教育活动，培养广大学生绿色上网、文明
上网意识和良好习惯。

宣讲中，主讲教师结合生活中的实

际案例，播放生动有趣的微视频，讲解网
络专业知识，为学生们介绍了文明上网
的重要性、常见的网络陷阱，讲解了预防
网络沉迷，防范网络黑客、电信诈骗，保
护个人信息安全等方式方法，引导青少

年养成良好的上网习惯，切实做到依法
上网、文明用网。

此次活动通过正面宣传，培育积极
健康、向上向善的网络文化，提高学生们
对网络的认知，让大家掌握预防沉迷网
络的知识和方法，进一步正确看待网络
的利与弊，提高网络道德素养，增强网络
安全意识和上网防护技能。

提升网络素养 预防沉迷网络

“康老师每次讲课都很生
动，对待学生就像亲人一样，
是一位专业过硬、爱生如子的
好老师。”在隆回县金石桥镇
高洲完全小学，一提起教师康
春艳，学生们言辞之间满是敬
佩和爱戴。

执教22年来，康春艳始终
坚守初心，扎根乡村教育，用
心经营自己管理的班级，用爱
呵护每一个学生。“我更愿意
把教育工作者比作泥土，因为
泥土不仅把爱给了花，也把爱
给了草。”康春艳对教师这一
职业有着自己的理解。

康春艳对待学生始终怀
着一种特殊的感情，她把“爱
生”看成一种责任。每学期开
学后她必做的第一件事，就是
对班上的学生进行排查摸底，
将家庭困难、需要资助，属于
单亲家庭、是孤儿的学生一一
记在笔记本上。她平等地对
待每一个学生，时刻把学生放
在心上，尽己所能帮助有困难
的学生渡过难关。

2016年，学生小游（化名）
整天沉迷网络，康春艳多次找
他谈心聊天，用妈妈般的爱敲
开了他的心门，从此小游学习

刻苦认真，生活积极向上。
2017年，学生小璐（化名）的父
亲因病去世，导致家庭经济困
难，康春艳带头捐款，帮助她
解决了燃眉之急……

当有人问及康春艳如此
教学苦不苦、累不累时，她总
是笑着说：“关爱学生是我的
责任，只要班上学生一个不
少，个个上进，就是再苦再累
也值得。”

康春艳对教育工作有着
执着的爱，任何时候都对工作
充满了干劲，20 多年来，她以
校为家，只要一走进教室，烦
心事就都“飞走了”，全身心投
入到工作中，用自己的言行，
潜移默化的教育、影响着学
生。她的辛勤耕耘，收获了一
串串硕果：她教的班级年年被
评为学校先进班集体，她多次
获得学校“德育工作先进个
人”“师德标兵”“优秀教师”

“优秀班主任”等荣誉。
“只有工作着，才是美丽

的；只有不断奉献着，生命才
是最有价值的。”康春艳在日
记中写道，她将继续用爱浇灌
学生、成就学生，不断编织动
人的教育故事。

愿化春泥更护花
——记隆回县金石桥镇高洲完小教师康春艳

邵阳日报记者 曾小慧 通讯员 陈甫春

十年，弹指一挥间。对于
欧阳婷来说，过去的十年，过
得既快又慢。慢是因为一句
简单的话语、一个简单的动
作，可能欧阳婷都要演示几十
上百遍，才能让孩子们学会；
快是因为和心爱的孩子们在
一起，让她每一天都感觉转瞬
即逝，一转眼已过十年。

回忆起十年前刚刚走上
特教讲台的那一刻，看着孩
子们虽然身有残疾、仍然坚
毅成长的表情，欧阳婷心中
有些慌了。虽然之前有过几
年小学教育工作经历，但对
象不同了，之前的“那一套”
是否还管用？

为了更好地与孩子们无
阻碍交流，欧阳婷全面了解他
们的需求，不断寻求适合不同
特殊儿童个体的教育方法，挖
掘教学的基本规律和方法。
为了让课堂简单易懂、生动有
趣，她精研教学大纲和教材，
熟悉教材内容，把握教学的重
点和难点，注重教材的个性与
共性，寻求知识间的内在联
系。课堂上，她针对特殊孩子
的不同心理特征，探究分类教
学，注重个别辅导，积极实践

“玩中学、学中玩”的互助模
式，激发他们的学习兴趣。

在欧阳婷的班里，一名患
有多动症的学生爱讲脏话，咬
同学的手、抓同学的脸，上课还
随意走动，无法坐下来安静听
课。面对这个孩子，欧阳婷对
他进行个别化教育，结合游戏
教学，让他在玩的乐趣中学知
识。一段时间下来，这个孩子
变得偶尔可以安静地坐下来学
习，虽然有时也捣乱，但他学会
了写不少的字，会读不少的课
文，对欧阳婷也特别信任。

从 事 特 殊 教 育 工 作 十
年，欧阳婷深深地懂得，爱是
教育的基石。欧阳婷所任教
的班级，智力障碍的孩子有
一大半，自理和自控能力普
遍较差。有些学生自言自语，
骂人、哭闹、用痰吐人，多动、
攻击性强，每个学生的表现不
一，但她始终坚持以“爱”为
基点，用“心”去面对每一位
学生。

学生小李（化名）来自偏
远山区，由于受家庭环境的影
响，她的性格很孤僻，从不与
同学说话。欧阳婷经常嘘寒
问暖，耐心陪伴，帮助她慢慢
地改变。有一次，她爷爷来到
学校接她，特意找到欧阳婷，
感激地说：“这孩子长这么大，
从没叫过爷爷，这次竟然叫爷
爷了！一句平淡的爷爷，却饱
含着您多少的艰辛与不易。
谢谢您！”

学生小陈（化名）的父母
离异，他跟随奶奶生活，家庭
困难。欧阳婷对他特别关心，
买了很多学习用品送给他。
深受感动的小陈经常拉着欧
阳婷的手说：“老师，您就像妈
妈！”

一份春华，一份秋实。十
年间，欧阳婷付出了心血和汗
水，也收获着快乐与芬芳。她
的论文多次在省级刊物发表，
或获得市级一等奖，她制作的
课件《无处不在的数学》获市
级 一 等 奖 。 2017 年 至 2018
年，欧阳婷担任湖南省乡村教
师专业适岗培训项目坊主，被
评为“优秀坊主”。2019 年至
2020年，欧阳婷被市教育局推
荐担任湖南省乡村教师培训
项目语文学科辅导教师，被评
为“优秀辅导员”。

用爱滋润特殊心灵
——记邵阳市特殊教育学校教师欧阳婷

邵阳日报记者 李超 通讯员 阳锡刚

2022年以来，面对复杂的发展环境，
新宁县崀山培英学校精准识变、科学应
变、主动求变，坚持特色办学为引领，通
过课程开发、队伍建设、资源融通等方
式，从政策、机制、软硬件建设方面，不断
撬动学校育人方式转变，全面提升育人
质量。

小班筑基 让孩子们尽享“阳光”

如何能让学生得到更多关注，让孩
子们享受更多“阳光”？新宁县崀山培英
学校认真总结办学经验，主动思考未来
发展，结合学校现有实际，确立了将“小
班制”作为义务教育关键时期转型战略
点和特色。

“小班制”的优势十分突出：课前，教
师可以更好地关注孩子课前预习的自主
学情反馈；课中，教师可以面向每一个孩
子的需求，因材施教，达到“独学”知识有
效度、“众学”合作有深度、“秀学”展示有
广度，充分考虑学生自主性、合作性、差
异性。作业做到“面批面改”，增强及时
性与互动性，拉近师生距离，构建和谐的
师生关系，有利于激发学生的学习兴趣。

根据小班制的特点和实际，学校还
对教育资源进行充足整合利用，积极开
展大资源育人模式的有效探索：实施“学
长制”，让学长担任“部分老师”的角色，
帮助低年级学生矫正不良行为习惯，使
他们快乐学习；实施“导师制”，利用导师
对学生开展以沟通、理解、帮助为特征的
个性化教育；实施“家长课堂”，利用家长
资源，邀请家长深度参与，形成家校共育
合力，让培英课堂多元多彩。

“小班制”的开展，为学校教育教学
工作奠定了坚实的基础，让孩子们更多
更好地享受到了关爱的“阳光”。

习惯壮骨 让孩子们夯基固本

习惯形成性格，性格决定命运。崀
山培英学校着眼学生长远，提出了学生
成长必备的“六大基础习惯”（交往礼仪、

当众表达、学习阅读、反思日记、锻炼运
动、生活自理），并围绕“六大基础习惯”，
抓实习惯养成的关键时间节点，打通习
惯养成的课程堵点，从课程设计、课程实
施、课程评价等方面多方发力，探索切实
有效的行为习惯养成路径。

每学期开学，该校都会实施“21天养
正行动”。根据年级实际，制定出孩子上
课、就餐、就寝、行走、家务等一系列行为
规范标准，并在开学后21天内进行集中
动员与教育，集中引导与规范，集中督查
与评价。通过考评，对达标的孩子颁发
达标证书并授予相应荣誉，激发学生习
惯养成的自觉性。

该校大力实施“习惯养成课程”九年
学制资源融通，如在不同年级推出系列
语艺课程，形成连贯的习惯养成课程，助
力学生习惯养成。该校还研发了《习惯
养成自我管理手册》（以下简称《手册》），
学生每天按《手册》提示的内容对自身行
为进行全程记录和反思。班主任和家长
每天按《手册》要求及时对孩子行为表现
进行跟踪评价和反馈。此外，该校还设
立习惯养成评价机制，每学期期末对所
有学生“六大基础习惯”养成进行专项达
标评价，并对养成结果进行等级赋分，让
孩子习惯养成成系统、有成效。

智乐搭桥 让孩子们爱学会学

在新课标、新课程、核心素养等教育
改革背景下，崀山培英学校积极打造以

“为学生的美好未来奠基”为核心，以
“智”和“乐”为翼，全面推行学科化、生
活化、情境化、活动化、自主化理念，通
过乐学智导、智乐互动、智展乐评、乐探
智引、乐疑智教、智乐检用六个环节，以
及各种有效的教学方法技巧，努力打造

“智乐课堂”教学体系，让孩子们爱学、
好学、会学。

通过智乐课堂博览会的举办、激情
教育的开展、教学项目的研究、各学科系
列活动、教师寒暑假研修、教学常规有效

落实、与知名学校的交流合作等措施，有
效推进教学全面提质。

现如今，崀山培英学校的“智乐”课
堂，师生教与学的过程、方法、技巧科学、
有效、合理，师生心态愉悦、情感和谐，

“智”“乐”互动融合，彼此促进，实现了课
堂效益的最大化。

特色融合 让孩子们快乐成长

让每一朵花都精彩绽放，是培英人
的一致心愿。近年来，在严格落实音体
美劳等国家必修课程的前提下，崀山培
英学校扎实推进校本必修活动课程，大
力开展校本选修拓展课程，让孩子们在
选择中发现兴趣，在兴趣中拓展素养，在
素养提升中发出孩子独特的“光”。

近年来，该校体育、艺术、科技教育
方面硕果累累：各类器乐队、绘画队队队
生辉，合唱团、舞蹈团团团耀眼。该校每
年“三独”比赛成绩突出，小学部合唱团
连续三年登上央视少儿春晚舞台，2023
年5月受邀参加央视特别节目录制，2023
年12月受邀参加中国教育电视台全国少
儿春节联欢晚会节目录制。2023 年，该
校14名学生参加湖南省青少年航空航天
模型教育竞赛暨人工智能创新挑战赛，
收获3枚金牌、5枚银牌、14枚铜牌，共22
人次获奖，学校被评为“湖南省科技体育
模型活动基地”。

为充分发挥劳动育人功能，该校还
充分利用劳动教育资源，通过“劳动教
育+智造童年”“劳动教育+劳动实践基
地”“劳动教育+假期劳动实践”等形式多
样的劳动实践课程，让孩子们认同劳动、
体验劳动，感受劳动的艰辛与快乐，学会
在实践中奉献、学习、成长。

学业上的“小班制”实施、习惯上的
全过程培养、素养上的全学段打磨，不但
让学生们得到了全方位的锻炼与成长，
更让培英学校在民办学校发展困局中站
稳了脚跟，也为转型期的民办教育行业
贡献了有益探索。

让每一朵花儿都精彩绽放
——新宁县崀山培英学校谋求特色育人工作综述

邵阳日报记者 李超 通讯员 张小桥 陈思余


