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邵阳日报讯 （记者 李超 通讯
员 阳静） 11月15日，省教育厅下发

《关于公布2020年、2021年湖南省教育
体制改革试点项目验收结果的通知》，由
市教育局党组书记、局长李恒荣主持的
2020年度湖南省教育体制改革试点项
目《以德为首，五育并举，落实立德树人
机制的市域实践研究》荣获“优秀”等次。

《以德为首，五育并举，落实立德树
人机制的市域实践研究》项目主要从学
科教学、劳动教育、心理健康教育、综合
实践活动、家校合力教育、多元评价等
角度出发，探索培养学生道德品质、学
科素养、强健体格、审美情趣及尊重、热
爱劳动的情感等五育并举的途径，包括
整合“四位一体”的五育新课程、开辟

“内外融合”的五育新途径、建立“多方
协作”的五育新机制、完善“德绩并重”
的考核新办法。

项目实施以来，我市积极构建落实
立德树人的工作体系，拓宽落实立德树
人的工作渠道，统筹落实立德树人的特
色课程，强化试点项目执行的保障措
施。几年下来，我市以德育铸魂、智育
启真、体育健体、美育塑心、劳育固本，
形成了多方协同工作机制，建立了五育
融合制度体系，培植了立德树人典型案
例，立德树人工作得到进一步夯实。

项目的实施，也让我市立德树人工

作取得了一系列典型经验：
聚焦全过程育人，深度融合学科建

设。我市出台了《邵阳市中小学思政课
一体化共同体建设工作实施方案》，以
全局性的视野构建教书与育人相结合
的机制；建立了市领导联系学校制度，
市领导到联点学校为师生上思政课，宣
讲形势政策；建立学校党政领导带头
上思政课制度，充分发挥学校领导在
思政工作中的带头作用，成为社会主
义核心价值观的自觉传播者。在家
庭、社会、学校协同育人等方面，我市
建立多层面合作互动新机制，打造“宝
庆家长学堂”，通过“线上+线下”的模
式，全方位、立体化、渗透式润养家庭
教育，整体提高全市学生家长家庭教
育能力与水平；积极搭建网络教育服
务平台，提升运用网络开展思想教育
工作的能力，充分运用中小学校网站、
微信公众号新媒体建设，以中小学生
喜闻乐见的方式，来宣传党的路线、方
针、政策，传播感人故事。

聚焦全方位育人，深度融合优秀文
化。我市以传承红色基因为主线，以清
明、“五四”等重要时间节点为载体，通
过爱国主义教育，让学生在实践拓展中
感受革命者矢志报国的信念，坚定理想
信念。同时以中华经典诵读和戏曲、书
法、国画等载体，推进中华民族优秀传

统文化进校园，让学生从小受到传统美
德的滋养和浸润。

聚焦全要素育人，深度融合健康教
育。我市各学校开齐开足开好心理健
康教育课程，建设好心理健康咨询室，配
足配好专业教师；充分发挥省级、市级心
理健康教育特色校的典型示范作用，带
动全域中小学提高心育水平；结合心理
健康月活动，推出优秀活动典型案例，加
大心理健康教育的宣传；结合高考、中考
前等重要时间节点，开通心理咨询服务
热线，为师生心理健康保驾护航。我市
还将劳动教育纳入《邵阳市教育事业发
展“十四五”规划》《学校年度工作评价实
施方案的考评细则》，出台了《邵阳市中
小学劳动教育实施方案》，从政策上、制
度上强化开展劳动教育的支撑保障能
力；立足地方特色，结合学生兴趣，选定
木工、竹刻、蓝印花布、滩头年画等传统
劳动工艺、非遗特色课程进入课堂；根据
农时特点，结合植树节、劳动节、丰收节
等节日，开展丰富多彩的“劳动美”主题
教育，营造劳动创造幸福生活、劳动最光
荣的思政文化。

下一步，我市将坚持做好项目成果
的推广应用，继续推进项目建设，切实
发挥辐射和带动作用，全力推动立德树
人工作的进一步落实，努力推动教育事
业高质量发展。

我市教育体制改革试点项目获评省优秀

立德树人工作取得典型经验

“我一直坚信，教育的前提是
爱，以爱育爱，既能给孩子们带来
快乐，也能让我收获幸福。”11月
16日，新邵县八中教师石珍莲如
是说。从教19年以来，石珍莲兢
兢业业、默默耕耘，始终怀揣着对
教育事业的满腔热忱，脚踏实地
用心教育，做有情怀的引路人，照
亮了无数学生前进的路。

大学毕业后，石珍莲一直在
新邵县八中从事高中地理教学
工作，并担任地理备课组长、班
主任等职位。身为地理备课组
组长，石珍莲实行“推门听课”模
式，组织各学科教研员对新进教
师的常态课进行听评指导，从教
学环节的设计、教师课堂组织的
管理、课堂教学的效果等方面进
行点评，同时指出新教师在教学
中存在的不足，并提出改进建
议，助力新教师快速成长。

石珍莲说，“推门听课”不仅
是新教师锤炼自身业务能力，提
升教育教学水平的必经之路，也
是提高教师教学教研水平和专
业素养的重要途径。在此模式
的推行下，青年教师肖朝华在
2022 年新邵县教学改革竞赛中
获得一等奖。

在班主任德育工作中，石珍
莲始终用爱心、耐心、细心、恒心
和学生相处。她说，不放弃任何
一个学生，对自己而言，既是挑
战，也是责任。自己必须学习更
多的教育理论知识，不断在实践

中摸索和总结这些教育理论的
应用，同时，还需要有爱心，有耐
心，有坚持的毅力，才能真正做
到不放弃任何一个学生。

学生胡元（化名）思维敏捷、
创新力强，但严重偏科。秉承着
不放弃任何一个学生的理念，石
珍莲对他进行一对一帮扶。早
晨抽背英语单词、检查数学课堂
笔记、布置个性化作业、邀请科
任老师一对一面批试卷……在
石珍莲的不断鼓励和关心下，胡
元考上了湖南警察学院。

学生李力（化名）性格孤僻，
常常躲在寝室、教室角落哭泣休
息。了解到情况后，石珍莲找性
格开朗的学生和李力坐同桌，并
常常去寝室陪她聊天，聊到有趣
的事情，两个人都会开怀大笑。
而石珍莲也成了这一年陪伴李
力最多的人，这让她感觉得到了
关心和关爱。

这些年来，石珍莲接手的班
级基础薄弱，最终的学考、高考中
都能取得优异成绩。石珍莲辅导
的学生参加全国竞赛载誉而归，
为学校赢得“优秀组织奖”，她多
次获得“优秀辅导员”荣誉。

功夫不负有心人，石珍莲的
认真努力赢得了家长学生的信
任与尊重，多次被评为县级优秀
教师。在未来的憧憬与期待中，
石珍莲表示将继续秉持着对教
育事业热爱的初心，守护每一个
学生健康成长。

以爱育爱 默默耕耘
——记新邵县八中教师石珍莲

邵阳日报记者 唐颖

11月17日至19日，邵阳市第一届“助学杯”气排球赛在市
体育中心举行。

此次活动由市教育局、中国工商银行邵阳分行联合主办，市
学生资助管理中心、中国工商银行邵阳分行工会工作委员会承
办。比赛旨在全面落实国家各项学生资助政策，大力宣传国家
生源地信用助学贷款政策，提供全方位高效的学生资助金融服
务，提高全社会助学氛围。 李超 覃少雄 摄影报道

近年来，双清区博文小学高度重视
文明校园的创建工作，以科学发展观为
指导，以思想道德建设为重点，以提高
教育教学质量为中心，积极推行素质教
育；以文明校园创建为载体，大力营造
安全文明和谐的育人环境，造就一批师
德高尚、业务精良、作风正派的教师队
伍，培养德、智、体、美、劳全面发展，且
具有健全人格的社会主义建设者和接
班人。

该校一直以创文明校园的“六好”
标准落实相关内容，在健全的组织机构
保障下加强教师队伍建设。该校要求
教师每学期自学一本教育理论书，每学
期写四篇读书心得、教学反思每个教学

单元至少写一篇。长年扎实地开展教
师五项基本功训练，其中包括两笔字、
简笔画、课件制作。每学期会安排教师
外出培训，积极参加各层次组织的教研
活动以及教学比武活动，学校教师多次
获得邵阳市“骨干教师”“优秀班主任”

“优秀教师”等荣誉。
未成年人思想道德建设工作是素

质教育的核心，是养成教育的有效途
径。该校以践行社会主义核心价值观
为导向，以“扣好人生第一粒扣子”为主
题开展了一系列提高学生思想道德建
设的社会实践活动。如3月开展“榜样
的力量”—道德模范事迹宣讲活动；4月
组织“我们的节日—清明节”主题教育

实践活动；5月组织“劳动美”社会实践
活动；6 月举行 2023 年“学习二十大
童心永向党”庆六一文艺汇演暨第一届
篮球赛活动；9月举办新生开笔礼活动
以及“小小非遗传承人”活动；10月组织

“向国旗敬礼”系列活动以及“戏曲进校
园”活动；每一季度举办“新时代好少
年”竞选和事迹宣传等，有效增强了学
生实践动手能力，开拓了学生视野，加
强了学生思想道德建设。该学校每年
组织一次文明教师、文明学生、文明班
级评选活动，组织召开以“文明伴我行”
为主题的班会，以增强师生的文明意
识，使文明创建活动得以在学校向纵深
发展。

双清区博文小学

绽 放 绚 丽 的 文 明 之 花
邵阳日报通讯员 李小宝

邵阳日报讯 （记者 李超 通讯
员 张小桥 陈思余） 11月14日，在新
宁县崀山培英学校校门口，学生代表手
捧鲜花，迎接载誉归来的校足球队员。
在当日结束的2023年“我爱足球”邵阳
市中小学生校园足球比赛中，该校小
学、初中男子足球队分别获得二等奖、
三等奖的优异成绩。这是该校大力推行
体育教育，强化“体育育人”结出的硕果。

办学 18 年来，新宁县崀山培英学
校秉承“一切为了孩子美好未来”的办
学宗旨，高度重视体育教学工作，从课
程引领、队伍建设、硬件配套等方面着
手，不断转变体育人才培养方式，培养
德才兼备的体育人才。平日里，该校武
术、足球、篮球、田径等兴趣拓展活动蓬
勃开展，体育节、“迎新杯”“激情大课
间”等校园体育主题系列活动品质呈

现，舞龙舞狮、啦啦操、跆拳道等体育社
团活动生机勃勃，不但进一步浓厚了学
校体育运动的氛围，更让学生在体育活
动中增强了体质、提升了能力、强化了
素养。近年来，该学校体育代表队先后
获得2022年邵阳市第五届“虎啸杯”足
球比赛二等奖、2023年邵阳市第四届校
园武术大赛三等奖。该校学生张义琦
获得 2021 年全国单板滑雪锦标赛银
牌、2022年北京冬残奥会单板滑雪第四
名。该学校先后被授予“全国青少年校
园足球特色学校”“湖南省科技体育模
型活动基地”“邵阳市武术特色学校”等
荣誉称号。

新宁县崀山培英学校

体育教育结硕果

邵阳日报讯 （通讯员 张
敏君 何金辉 朱福华） 11月
11日，“邵阳市农村骨干教师分
层分类培训”之初中道德与法治
工作坊教学研讨活动在“市教科
院 初 中 课 程 与 教 学 研 究 基
地”——市四中举行。80余位道
德与法治学科的农村骨干教师
汇聚一堂，共同探讨初中道德与
法治教育教学工作，为不断增强
课堂教学的针对性和实效性展
开研讨。

活动中，市四中教师彭亚
灵、市五中教师陆梦柯先后上示
范课。彭亚灵采用与学生生活

息息相关的事例导入课堂主题，
通过对中华优秀传统文化的讲
解，引导学生们了解传统文化知
识，践行传统文化精髓，起到了
较好的教育效果；陆梦柯以多年
的知识积淀、循循善诱的教学方
法，和恰如其分的材料导入、视
频嵌入，使得课堂如行云流水。
同时，示范课用任务驱动题目带
领学生学习，充分提升了学生的
课堂参与感，促进学生知识的有
效吸收，帮助思政育人的实现。

活动后，与会专家对课程进
行了点评，农村骨干教师还进行
了充分的讨论与研究。

学习研讨促农村教育提升

11 月 18 日，第四届
邵阳市“最美乡村小学教
师”“最美乡村小学生”表
彰仪式在市湘珺铭志学
校举行，陈艳辉等 22 名

“最美乡村小学教师”和
李缘等102名“最美乡村
小学生”接受表彰。

“最美乡村小学教
师”“最美乡村小学生”评
选表彰活动由市关工委、
市教育局、湖南省铭志教
育基金会联合举办，旨在
深度挖掘默默耕耘在乡村
学校的好教师和好学生，
推动乡村教育发展，助力
乡村振兴，加快义务教育
优质均衡发展。图为表彰
现 场 。 李 超 杨 学 文
彭凡 摄影报道


