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新华社北京11月8日电 11月8
日上午，国家主席习近平向2023年世
界互联网大会乌镇峰会开幕式发表视
频致辞。

习近平指出，2015 年，我在第二
届世界互联网大会开幕式上提出了
全球互联网发展治理的“四项原则”

“五点主张”，倡导构建网络空间命运
共同体，这一理念得到国际社会广泛
认同和积极响应。当今世界变乱交
织，百年变局加速演进，如何解决发
展赤字、破解安全困境、加强文明互
鉴，是我们共同面临的时代课题。互
联网日益成为推动发展的新动能、维
护安全的新疆域、文明互鉴的新平
台，构建网络空间命运共同体既是回
答时代课题的必然选择，也是国际社
会的共同呼声。我们要深化交流、务
实合作，共同推动构建网络空间命运

共同体迈向新阶段。
我们倡导发展优先，构建更加普

惠繁荣的网络空间。深化数字领域国
际交流合作，加速科技成果转化。加
快信息化服务普及，缩小数字鸿沟，在
互联网发展中保障和改善民生，让更
多国家和人民共享互联网发展成果。

我们倡导安危与共，构建更加和
平安全的网络空间。尊重网络主权，
尊重各国的互联网发展道路和治理模
式。遵守网络空间国际规则，不搞网
络霸权。不搞网络空间阵营对抗和军
备竞赛。深化网络安全务实合作，有
力打击网络违法犯罪行为，加强数据
安全和个人信息保护。妥善应对科技
发展带来的规则冲突、社会风险、伦理
挑战。中方愿同各方携手落实《全球
人工智能治理倡议》，促进人工智能安
全发展。

我们倡导文明互鉴，构建更加平
等包容的网络空间。加强网上交流对
话，促进各国人民相知相亲，推动不同
文明包容共生，更好弘扬全人类共同
价值。加强网络文明建设，促进优质
网络文化产品生产传播，充分展示人
类优秀文明成果，积极推动文明传承
发展，共同建设网上精神家园。

习近平最后强调，信息革命时代
潮流浩荡前行，网络空间承载着人类
对美好未来的无限憧憬。让我们携起
手来，构建网络空间命运共同体，让互
联网更好造福世界各国人民，共同创
造人类更加美好的未来！

2023 年世界互联网大会乌镇峰
会11月8日至10日在浙江乌镇举行，
主题为“建设包容、普惠、有韧性的数
字世界——携手构建网络空间命运
共同体”。

10 月 28 日晚，2023 年全国举
重冠军赛在市体育中心体育馆落
下帷幕。在10个比赛日里，来自全
国各地61支代表队的395名“大力
士”展开激烈较量，在极限重量上

“斤斤计较”，上演了一场场扣人心
弦的巅峰对决，呈现了一场高规
格、高水平的举重盛宴。

比赛亮点纷呈

永远挑战极限的比赛态度、开
把和加重的智慧博弈、试举成功的
激动人心，都让举重项目拥有独特
观赏性。连续十天精彩激烈的比
赛，每天都吸引了众多市民前来观
战。当每一位“大力士”从候场区走
向举重台时，现场便会响起劲爆动
感的音乐，再配合上“DJ”的激情
解说以及观众不时响起的阵阵加
油声、欢呼声，举重赛场俨然成了
一个活力四射的“狂欢派对”。

邵阳观众观赛的极大热情，让
现场气氛燃爆，也让运动员们备受
感动和鼓舞。“现场来了很多观看比
赛的观众，为运动员加油打气，我感
到举重被越来越多人认可了。”江苏
选手吴艳斩获女子81公斤级抓举、
挺举和总成绩三枚金牌后接受记者
采访时，发出如是感慨。

在一拨拨杠铃落地的铿锵声

和观众的助威呐喊声中，运动员们
不断加码，一次次挑战极限，超越
自我，他们的场上表现亮点纷呈，
可圈可点。举重赛场上，不断上演
顽强拼搏的奋斗故事，运动员们永
不放弃的体育精神，给观众留下了
深刻印象。

女子45公斤级比赛中，福建队
18岁小将徐璐莹一路高歌，以抓举
84公斤、挺举103公斤、总成绩187
公斤豪取3项冠军，并打破45公斤
级抓举全国青年纪录和成年纪录，
超该级别抓举和总成绩世界青年
纪录。女子55公斤级比赛中，重庆
队苏婷婷以 98 公斤、120 公斤和
218公斤包揽抓举、挺举和总成绩
三块金牌。女子71公斤级比赛中，
四川队杨秋霞凭借稳定发挥，以
121 公斤、144 公斤和265 公斤，连
夺抓举、挺举和总成绩3块金牌。

江苏队吴艳忍着伤痛上阵，力
压群雄，以 118 公斤、141 公斤和
259公斤夺得女子81公斤级抓举、
挺举和总成绩3枚金牌。福建队何
仁秀以挺举 140 公斤打破该级别
挺举全国青年纪录。女子87公斤
级比赛中，山东队姜雨佳最后一把
成功举起 145 公斤，绝地反超对
手，拿下挺举金牌并以261公斤摘
得总成绩金牌。 （下转2版）

力 量 之 美
——2023年全国举重冠军赛综述

邵阳日报记者 陈贻贵 通讯员 邝薇
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邵阳日报讯 （记者 刘波
通讯员 唐湖湘 王娟） 11月8
日，由我市打造的省级消防科普教
育基地在市文化馆挂牌。这也是
我市首个省级消防科普基地。

根据国家消防救援局、省消防
救援总队要求，超过500万人口的
市州须建成一个省级消防科普教
育基地。2023年6月，我市正式启
动首个省级消防科普基地建设，并
于10月建成。

科普教育基地综合面积约

3000 平方米。突出“消防”主题，
设立了消防知识科普、消防文化
建设、消防器材认知、消防动态雕
塑、VR体验、模拟逃生体验、知识
测试等主题区域，是一个集消防
文化交流、消防知识科普、警示安
全教育、消防技能学习及便民参
观、互动体验于一体的消防宣传
阵地。

据了解，科普教育基地对外免
费开放，社会各界可通过电话、微
信、抖音等方式预约参观。

我市首个省级消防科普教育基地挂牌

邵阳日报讯 （记者 刘小幸）
11月7日，市人大常委会党组书记、
主任周迎春率队在三区及邵阳经开
区调研人大工作，了解中央人大工
作会议等重要精神贯彻落实情况，
专题调度个人在主题教育期间认领
问题整改整治情况。市政协副主席、
北塔区委书记肖平，邵阳学院党委
书记宁立伟、党委副书记陆步诗，
市人大常委会秘书长吴卫红参加。

周迎春一行首先来到邵阳学
院，实地查看发展全过程人民民主
邵阳研习中心和基层立法联系点各
项工作开展情况。她说，要开拓视
野、对外开放，依托邵阳学院资源优
势，发挥研习中心平台作用，吸引学
校师生、社会团体前来观摩、学习、
研讨。要互联互通、共建共享，结合
基层立法联系点，开展形式多样的
活动，将其打造成传播习近平
总书记关于发展全过程人民民主重
大理念，宣传人民代表大会制度、法
律法规的综合实践基地。

在邵阳经开区人大代表联络
站，周迎春和相关负责同志交谈了
解阵地运行情况。她指出，要建好、
管好、用好代表联络站，通过人大
代表密切联系企业，将联络站平台
延伸到企业去，发挥好代表在产业

链延链条、补链条、强链条方面的
作用，将邵阳经开区人大代表联络
站建设成为全市园区人大代表联
络站的示范点。

当天，周迎春还前往大祥区板
桥乡、红旗街道和北塔区状元洲街
道九江社区、北塔区人民法院以及
双清区火车站乡莲荷村、楚信律师
事务所等地，通过实地查看、听取
汇报、翻阅资料等方式，详细了解
基层人大工作开展、人大代表联络
站建设、基层立法联系点建设、民
生实事项目人大代表票决制项目
实施等情况。

周迎春强调，要健全完善吸纳
民意、汇聚民智的工作机制，持续推
进基层立法联系点制度化规范化标
准化建设，架好立法“连心桥”。人大
代表联络站要拓宽思路，善于总结
提炼，切实发挥主阵地作用，把代表
请进来的同时也要走出去，鼓励代
表入选区进基层倾听群众声音，成
为群众的“移动联络站”。全过程人
民民主实践基地要围绕中心服务大
局，整合人大代表联络站、代表之家
等资源，统筹开展好乡村旅游、乡村
振兴、乡村治理等工作，将民生实事
项目体现在田间地头，助推全过程
人民民主建设在基层开花结果。

将全过程人民民主贯穿人大工作始终
周迎春率队在市区调研人大工作

记者节是收获的季节。
新闻工作者是新时代的参与者和

推动者。伟大的时代在我们的笔下熠
熠生辉，是因为我们立时代潮头，感受到
了进步的方向、奔涌的力量。信仰的坚
定和情感的共鸣带来行动的自觉——

坚持正确政治方向，做政治坚定的新闻
工作者；坚持正确舆论导向，做引领时代
的新闻工作者；坚持正确新闻志向，做业
务精湛的新闻工作者；坚持正确工作取
向，做作风优良的新闻工作者。

新闻工作者是新时代的记录者和

见证者。新闻工作者的心始终和时代
同频共振，呼吸着时代气息，把握着时
代脉搏。从传播党的政策主张到记录
时代风云，从推动社会进步到守望公平
正义，新闻工作者用夜以继日的行动提
升传播力、引导力、影响力、公信力。在
新时代新征程上，新闻工作者信仰愈发
坚定，顺应新时代新要求，展现新气象
新作为，饱蘸时代笔墨，书写历史华章，
描绘高质量发展的生动图景，渲染大美
中国的瑰丽画卷。 （下转8版②）

用心记录时代 用情拥抱岁月
王亚宏

邵阳日报讯 （记者 李洪夜）
11月8日，第24个中国记者节。当天
下午，邵阳日报社第七期“融媒讲堂”
开讲，该社干部职工以业务学习的方
式，度过这一属于自己的节日。

“融媒讲堂”上，邵阳日报社新媒
体中心创意策划工作室主任宁如娟
以《带你解锁融媒体新闻奖的获奖密

码》为主题，从新闻奖的评选标准、评
选项目、作品解读等方面入手，以往
届湖南新闻奖获奖作品尤其是融媒
体作品为实例，和同事们一起探讨融
媒体稿件创优的“密码”。

今年来，邵阳日报社加大业务培
训力度，推进传统媒体与新媒体的深
度融合，着力培养全媒体人才。全社

打造了三大业务培训品牌，包括“融
媒讲堂”“一点课堂”“时政开讲”，鼓
励一线采编人员上台讲课，以业务分
享形式实现相互学习、共同进步。培
训内容既包括新闻价值判断、如何发
现新闻线索等新闻采写基础知识，也
涉及手机摄影摄像、视频剪辑、短视
频爆款打造等新媒体技能。今年以
来，该社已开展17场业务培训课，培
训人员800余人次，有效提升了全媒
体人才专业能力、采编能力及水平，
促进了媒体融合进度。（下转8版①）

别 样 记 者 节 融 合 出 实 招

我们的节日


