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要闻

“来来来，姐妹们快准备好，马上要表演
了！”10月23日，双清区邵水桥社区组织开展

“九九重阳节 爱在夕阳红”邻居节活动。75
名舞蹈爱好者齐聚一堂，以充满活力的舞姿，
点燃全民健身热情，欢度重阳佳节。

活动中，舞蹈演员们身着靓丽多彩的服
装，跟随音乐的节奏舞动身体。《洗衣歌》《孔雀
舞》《八月桂花香》……一个个精彩节目轮番上
演，她们神采奕奕、裙摆飞扬，踏着欢快的节
拍，不断变换着队形，现场掌声、欢呼声迭起。

80 岁的冯虹是其中最年长的舞者。她告
诉记者，舞蹈让她在社区里找到了有着共同爱
好的朋友，让她的独居生活变得丰富多彩。“随
着年纪增大，跳舞时体力跟不上了，身形也不
好看了，一度想放弃跳舞。但是在大家的鼓励
下，又重新树立了信心。大家一起练习舞蹈，一
起锻炼身体，互相照顾，邻里之间如同亲姐妹
一样。”

“我们的队员平均年龄都在65岁以上，大
家享受着舞蹈带来的身心变化，感到非常幸
福。”舞蹈队队长伍平介绍，为了以更好的状态
参加这次表演，她们从8月下旬开始排练，对
当天在舞台上呈现的效果比较满意。今年能以
这样的方式迎接重阳节的到来，她和队员们觉

得很有意义。
2017年，邵水桥社区提供活动场地，鼓励

和引导社区居民积极参与健身活动，并邀请退
休职工马丽菲、伍平当指导老师和舞蹈队队
长，指导对舞蹈有兴趣的居民跳舞。

“有些队员是零基础，只能一点点学，进
度相对较慢，而有的舞蹈动作因为有一定难
度，队员们很难迅速掌握，容易产生挫败感。”
伍平表示，一开始她确实有些发愁，但渐渐地
就发现大家都特别认真，特别有干劲。大家互
相帮助，以“舞”为媒，践行健康生活方式，传
递正能量，也丰富了社区居民文化娱乐生活。

邻居节活动当天，还设有创文知识抢答环
节。通过现场答题，进一步加强了社区居民对
文明城市创建重要意义的认识，营造了浓郁的
创文氛围。

邵水桥社区党支部书记朱晓成表示，下一
步，社区将以邻居节为契机，整合更多资源，开
展为老志愿服务，营造“老有所养、老有所依、
老有所乐”的社区氛围，提升老年人的归属感
和幸福感。

邵水桥社区邻居节活动中，银发舞者以充满活力的舞姿

点燃全民健身热情

舞 出 桑 榆 霞 满 天
邵阳日报记者 唐 颖

社会保障一头连着民生，一头连着发展，是
人民生活的“安全网”和社会运行的“稳定器”。

为拓宽社保政策宣传面，推进“温暖社
保·社保服务进万家”宣传活动走深走实，10
月21日至24日，市本级和市辖三区社保经办
机构结合“夜间经济”创新推出“社保夜市”。
工作人员在居民小区、广场、商超、体育中心
等地“摆摊设点”，通过面对面讲解、手把手指
导操作的方式，为市民送去便民服务，让社保
便民利民政策的“春风”吹进千家万户。

华灯初上，社保服务温馨上线

10 月 23 日 19 时许，双清区双清家苑小
区灯火通明，常来篮球场运动的居民发现球
场边多了一些展板和桌子。他们好奇地围上
去一探究竟，原来是社保工作人员在此开展
社保宣传活动。

社保工作人员事前跟社区、小区物业管
理人员进行了沟通，在小区居民微信群里发
了活动通知。部分居民看到通知后陆续赶来。

“社保和我们的生活息息相关，缴了这么
多年，还有很多政策都不懂，正好利用这次机
会去了解下。”参保居民张志永说道。

社保工作人员将一本本宣传手册发放给
居民，并耐心细致地宣讲里面的内容。遇到居
民听不懂的地方，他们还会从多个方面予以
解释。

当晚，在大祥区宝庆御园、北塔区龙山和
苑同步开展了“温暖社保·社保服务进万家”
宣传活动。身着红马甲的工作人员穿梭于各
个楼栋单元，向居民普及社保政策，得到一致
好评。

乐享“夜市”，政策服务“一站直达”

借助我市承办 2023 年全国举重冠军赛
之机，市社保经办机构在市体育中心人流集

中的地方，组织人员力量“摆摊设点”，让群众
在享受体育文化大餐的同时，喜逛“社保夜
市”，乐享社保便民利民政策“套餐”。

“养老保险缴费15年与缴费16年有什么
区别？”“养老保险断缴了能不能补缴？”……
20时许，“社保夜市”展位聚拢了不少市民来
询问社保政策。社保工作人员拿出宣传单页，
指着其中的内容，逐个向大家解答，将政策转
化为通俗易懂的语言，用一个个身边的事例
讲述参保的重要性，帮助大家算好“社保账”

“长远账”。

吸引“打卡”，宣传解读深入人心

“过去、现在、将来，我和社保与你同在。”
在步步高新天地购物中心，社保工作人员将
时下热门网络语言改编成社保宣传标语，为
市民描绘了一幅“全民参保、共享美好”的温
馨画面，吸引大家前来“打卡”。

社保工作人员将印有“个人身份能参加企
业职工养老保险吗”“如何办理企业职工养老
保险关系转移”等宣传展板摆放在大厅出入
口，来此购物的市民一眼就能看到相关内容。

57 岁的市民王树拿出手机，拍下《城乡
居民养老保险普通参保人缴费15年待遇测
算表》，计算着自己以后能领取的待遇。一旁
的社保工作人员，热情地为其讲解。王树竖起
大拇指，开心地说：“参保好处很多，受益的是
咱老百姓。要感谢党和政府，让我们的日子越
过越好，让未来越来越有保障。”

社保服务、政策宣传，只有起点，没有终
点，永远在路上。我市社保经办机构将始终践
行“记录一生、保障一生、服务一生”的理念，
不断创新举措，丰富活动载体，着力推进“指
尖上的社保服务”，用群众听得懂、想得通的
语言讲好“社保故事”，使社保政策直达群众，
让大家共享发展成果、改革红利。

“社保夜市”火热出摊
便民服务“零距离”，社保政策进万家

邵阳日报记者 罗 俊 通讯员 杨昌泉

邵阳日报讯 （记者 罗俊 通讯员
刘佳艺） 10月23日，记者从市工伤失业保
险服务中心获悉，我市正在开展 2023 年失
业保险稳岗返还和一次性扩岗补助申领工
作。在 2023 年 12 月 31 日前，经办机构会通
过“单位网厅”推送待确认信息，符合条件
的企业可通过湖南省人力资源和社会保障
厅官方网站“单位网厅”相应模块确认信
息，也可通过线下申请方式申领一次性扩
岗补助。

我市继续全面推广稳岗返还“免申即享”
经办模式，将利用大数据对比，精准筛查符合
条件的企业，并通过湖南省人力资源和社会
保障厅官网“单位网厅”向企业推送通知。企
业可在2023年12月31日前登录网厅失业稳
岗返还确认页面确认企业类型和企业账户信
息等稳岗返还政策享受信息，同时承诺合规
使用稳岗返还资金。企业确认后，由经办机构
审核、公示后发放。

关于一次性扩岗补助，在政策执行期

（2023 年 6 月 25 日至 2023 年 12 月 31 日）内，
企业招用2023 届及离校两年内未就业普通
高校毕业生、登记失业的16岁至24岁青年，
签订劳动合同并为其缴纳失业保险、工伤保
险和企业职工基本养老保险费时长大于（含）
1个月，且审核时处于正常参保缴费状态的，
可以享受一次性扩岗补助。符合条件的企业
可同样以“免申即享”的方式，登录湖南省人
力资源和社会保障厅官网“单位网厅”一次性
扩岗补助确认页面进行信息确认，也可以凭

《承诺制一次性扩岗补助申请表》《承诺制一
次性扩岗补助人员花名册》至参保地失业保
险经办机构现场申请。

根据《湖南省人力资源和社会保障厅
关于做好失业保险稳就业政策经办工作的
通知》要求，在2023年12月31日前，对于存
在历史欠费或缓缴社会保险费的参保单
位，在补齐欠费或缴清缓缴的社会保险费
后，可以按规定享受稳岗返还和一次性扩
岗补助政策。

失业保险援企稳岗再发力
符合条件的企业年内可申领失业保险稳岗返还

和一次性扩岗补助

邵阳日报讯 （记者 罗俊） 10 月 20
日，市纪委监委驻市人力资源和社会保障局纪
检监察组相关领导带队到邵阳县诸甲亭乡新
安村、长丰村走访调研，并与乡村振兴驻村工
作队全体干部开展集体廉政谈话。

调研组实地察看了美丽庭院建设、产业发
展、在建项目情况，听取了驻村工作队和村“两
委”工作汇报，并组织召开廉政座谈会，传达学
习了市纪委监委关于乡村振兴领域典型案例
的通报。调研组对驻村工作队的工作给予肯
定，要求队员们提高政治站位、致力开拓进取、

坚持严于律己，以人民为中心，用心用情用力
做好驻村帮扶和清廉村居建设工作，全面护航
乡村振兴。

市人力资源和社会保障局乡村振兴第二轮
帮扶派驻邵阳县诸甲亭乡新安村、长丰村和郦
家坪镇杉木桥村。该局领导高度重视驻村帮扶
工作，今年以来，多次带队到派驻村调研走访，
实地察看在建项目、产业发展、就业帮扶车间等
情况，了解驻村工作队生活、工作情况，与镇、村
干部进行座谈，走访慰问困难群众，帮助解决实
际困难，并对乡村振兴工作进行具体指导。

建设“清廉村居” 护航乡村振兴

社保工作人员在购物中心开展“温暖社保·社保服务进万家”宣传活动。

邵阳日报讯 （记者 罗俊 通讯员
陈雅露）“这里的工作人员服务周到，带着我
们办理业务，遇到不懂的地方还会耐心为我们
讲解，为我们老年人提供了很多便利。”10月
22日，一名在中国农业银行北塔区支行营业
网点办理业务的老年顾客称赞道。

今年以来，为进一步提升市民金融素养，
提升消费者风险防范意识和自我保护能力，普
及普惠金融及乡村振兴政策、产品，农行北塔
区支行聚焦重点客群，开展了金融知识宣传系
列活动，不断提升金融消费者的获得感、幸福
感和安全感。

该支行以状元小学为宣传点，开展了以
“送金融知识进校园”为主题的消费者权益保
护宣传活动。工作人员通过悬挂宣传横幅、派
发宣传手册的方式，向在校师生重点宣讲反电
信诈骗、假币识别方法、消费者权益保护等相
关知识。

为服务好老年客群，农行北塔区支行工作
人员走进新滩镇街道资新社区综合养老服务中
心和田江街道高撑社区，开展“金融护老 农情

相伴”专项金融知识宣传教育活动、金融消费者
权益保护教育宣传月活动。在活动现场，工作人
员采取“点对点、一对一”的宣传方式，用典型案
例向老年人介绍“代理退保”“以房养老”“投资
理财”等新型诈骗陷阱，向老年人群体普及安全
用卡、个人信息保护等金融基础知识。

该支行充分发挥传统渠道优势，在全行营
业网点使用LED 显示屏、智能播控系统滚动
播放金融知识宣传教育标语和短片，在公众教
育宣传专区、“浓情暖域”公共服务区摆放宣传
资料，向客户讲解防范电信网络诈骗等相关知
识，帮助消费者树立正确的投资理财观。

农行北塔区支行加大政策宣传和信贷投
放力度，积极开展普惠贷款进园区、进企业活
动，营销“抵押e贷”等信贷产品，实行减费让利
政策，帮助小微企业解决融资难、融资贵问题。

“我们将不断丰富宣传形式和内容，进一
步扩大宣教覆盖面和受众群体，扎实推进金融
知识普及工作，持续提升消费者的金融素养，
助力构建和谐健康的金融消费环境。”农行北
塔区支行相关负责人表示。

服务有温度 权益受保护

文明创建·共创共享

邵水桥社区中老年舞蹈爱好者欢快起舞，共庆重阳佳节。


