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邵阳日报讯 （记者 杨立军）

在全市上下深入开展学习贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想主题
教育之际，10月20日上午，市委书记
严华到邵阳学院讲授思想政治理论
课，与青年学子一起感悟思想伟力、汲
取奋进力量。他勉励大家牢记习近平
总书记谆谆教诲和殷切期望，心怀

“国之大者”，勇担时代重任，在以中
国式现代化全面推进中华民族伟大
复兴新征程上放飞梦想、书写华章。

思政课上，严华以“争当新时
代好青年 在中国式现代化的邵
阳实践中书写青春华章”为题，从
深刻感悟中国式现代化的万千气
象、推进中国式现代化的邵阳实
践、努力争当新时代好青年三个方
面进行了阐释。

严华首先通过对世情国情省情
市情的分析，带领大家深入理解中国
式现代化五个方面的中国特色，深刻
认识中国式现代化是中国共产党领
导全国各族人民在长期探索和实践
中历经千辛万苦、付出巨大代价取得
的重大成果。他希望同学们认真学习
领会习近平新时代中国特色社会主
义思想，深刻领悟“两个确立”的决定
性意义，增强“四个意识”、坚定“四个
自信”、做到“两个维护”，厚植爱党爱
国爱民情怀，在激扬青春、开拓人生、
奉献社会中谱写无愧于时代的壮丽
篇章。

随后，严华紧扣党的二十大战略
部署和习近平总书记为湖南擘画的

“三高四新”美好蓝图，结合省委十二
届四次全会和省委书记沈晓明来邵
调研讲话精神，对推进中国式现代化
的邵阳实践作了深入解读。他说，邵
阳文化有底蕴、区位有优势、资源有
特色、发展有潜力、干事有氛围，市
委、市政府将大力实施新时代人才强
市战略，全面落实青年就业创业政策
措施，让广大青年学子在邵能就业、
能创业、就好业、创好业。希望大家选
择邵阳、扎根邵阳、建设邵阳，做中国
式现代化邵阳实践的参与者、实践
者、推动者。

严华指出，新时代赋予青年新的
使命，希望同学们坚定不移听党话、
跟党走，争做有理想、敢担当、能吃
苦、肯奋斗的新时代好青年，把个人
理想追求融入民族复兴伟大征程，直
面困难挑战，锤炼过硬本领，在中国
式现代化进程中贡献青春力量。希望
邵阳学院紧紧围绕培养社会主义建
设者和接班人，始终坚持社会主义办
学方向，落实立德树人根本任务，坚
持用习近平新时代中国特色社会主
义思想铸魂育人，加快推进“双一流”
建设、打造高水平大学，着力培养担
当民族复兴大任的时代新人。

副市长蒋伟，邵阳学院党委书记
宁立伟等党政班子成员、师生代表
参加。

严华在邵阳学院讲授思政课

争当新时代好青年
奋力书写青春华章

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵
申兴刚 通讯员 邝薇） 10 月
19 日，2023 年“幸福时代新能源
杯”全国举重冠军赛迎来了女子
64 公斤级和 71 公斤级冠军的争
夺。成都体院运动员方淋获得 64
公斤级抓举和总成绩冠军，吉林运
动员孟萤萤获得该级别挺举冠军，
四川运动员杨秋霞凭借出色发挥，
包揽了 71 公斤级抓举、挺举和总
成绩3块金牌，成为本次比赛的最
大赢家。

当天下午举行的女子64公斤
级抓举比赛中，成都体院运动员方
淋发挥稳定，第一把就轻松拿下
100 公斤，第二把 104 公斤也成功
拿下，第三把冲击 106 公斤失败，
最终以104公斤锁定抓举冠军，重
庆运动员杨竹楠以 104 公斤获得
抓举亚军，湖南运动员杨艳南以1
公斤之差获得抓举季军。

随后进行的女子64公斤级挺
举比赛竞争十分激烈，方淋开把便
要了125公斤，成功举起。第二把、
第三把2次挑战130公斤失败。最
终，方淋以229公斤拿下总成绩冠
军，再添一枚金牌。杨艳南第一把、
第二把分别举起 123 公斤、126 公

斤，为了争夺冠军，她最后一把要
了 131 公斤。遗憾的是，没有冲击
成功。孟萤萤紧随其后，她第一把、
第二把顺利举起 124 公斤、129 公
斤，第三把将重量增加到了134公
斤，挑战失败，最终分别以 129 公
斤、225 公斤获得挺举亚军、总成
绩亚军。挺举季军被江苏运动员刘
美诗以126公斤拿下。

当晚举行的女子71公斤级抓
举比赛中，四川运动员杨秋霞发挥
稳定，第一把、第二把顺利举起
115 公斤和 119 公斤，最终以 121
公斤将冠军收入囊中，重庆运动员
苏小琼以117公斤获得亚军，北京
运动员张婷以 105 公斤夺得抓举
季军。

随后举行的挺举比赛中，杨秋霞
延续了抓举时的良好状态，第一把、
第二把连续成功举起 140 公斤、
144公斤，第三把冲击146公斤，挑
战失败。最终，她以 144 公斤、265
公斤收获了挺举和总成绩 2 块金
牌。湖南运动员王蓉分别以133公
斤、234 公斤摘得挺举和总成绩 2
枚银牌，广东运动员潘智欣分别以
128 公斤、232 公斤获得挺举和总
成绩2枚铜牌。

女子71公斤级比赛

杨 秋 霞 包 揽 3 金

“这次活动真不错，展销的都
是我们邵阳知名产品，品质有保
障，价格还有优惠，买起来很放心。
今天晚上我和朋友们都已经买了
好多东西了，等会我们还要去看举
重比赛呢！”10月18日晚，市民卢
女士一手抱着一箱刚从邵阳红农
特产品展区购买的雪峰蜜橘，一手
提着大祥区富农种植专业合作社
种植的葡萄，目光仍在搜索着其他

“目标”。
在伴随着全国举重冠军赛开

启的夜市活动上，让人唇齿留香的
邵阳米粉、富有烟火气息的猪血丸
子、绥宁的茶叶、隆回的金银花露

饮品、洞口的雪峰蜜橘、城步的羊
奶粉……各式各样包装精美的产
品摆满了邵阳红特色农产品展馆
展台。仔细地询问特色产品，品尝
后满意地点头，认可产品后爽快地
购买……展馆内，大家纷纷点赞邵
阳优质特色农产品。

作为我市优质农产品公共品
牌，“邵阳红”深受本地市民的喜
爱。截至目前，共有97家企业、198
个优质农产品进入品牌名录。“这
次展馆内展示的农特产品，都是经
过优中选优筛选出来的。比如我们
的雪峰蜜橘，选的都是口感好、品
相佳的果子。” (下转4版②)

夜市俏销“邵阳红”
邵阳日报记者 黄 云

邵阳日报讯 （记者 刘小幸）
10 月 19 日，2023 年第二十四次市人
大常委会党组会议暨市十七届人大
常委会第三十二次主任会议召开。市
人大常委会党组书记、主任周迎春主
持，党组副书记、副主任唐渊，副主任蒋
志刚、刘永德、阳晓华、毛学雄、李
小平、罗玉梅，秘书长吴卫红参加会
议，副市长李长跃列席会议。

会议集中学习了习近平总书记
近期重要指示、重要讲话、重要文章

精神以及省委书记沈晓明在十二届
省委理论学习中心组第二十四次集
体学习时的讲话精神；传达学习了
省委书记沈晓明来邵调研考察时的
讲话以及市委常委会会议精神；听
取了省人大常委会副主任彭国甫一
行来邵开展中医药“一法一办法”执
法检查的情况汇报；研究了市十七
届人大常委会第十一次会议议程、
日程（草案）和人事事项；听取了其
他相关工作专题报告和工作情况的

汇报。
会议强调，要认真学习领会习近平

总书记近期重要指示重要讲话重要
文章精神，加强和改进新时代人大宣
传工作，始终筑牢和践行“绿水青山
就是金山银山”的发展理念，坚持以
政治建设为统领全面加强党的建设，
不断用党的创新理论武装头脑、凝心
聚魂，深刻领悟“两个确立”的决定性
意义，切实在坚决做到“两个维护”上
当表率、作示范。 (下转4版①)

市人大常委会召开党组会议暨主任会议
周迎春主持

邵阳日报讯 (记者 朱杰 通讯员
龙昊 刘敏倩) 10月20日上午，市委
副书记、市长华学健主持召开全市优化
金融发展环境座谈会，聚焦“优化金融
发展环境 依法维护金融债权”主题，
听取关于优化金融发展环境的意见建
议，会商解决影响金融合法债权的突出
问题。市政府秘书长陈秋良参加。

会议邀请市纪委监委、市委组织
部、市中级人民法院有关负责同志出
席。市发改、公安、自然资源和规划、
住建、金融办、税务、人民银行邵阳市
分行、国家金融监管总局邵阳监管分
局等单位有关负责人，相关银行业金
融机构主要负责人参加。

会议指出，今年来，全市银行保
险机构聚焦稳定实体经济预期和信
心精准发力，全面提升金融服务效率
和水平，为推动邵阳经济持续回升和
高质量发展向好提供了强有力的金
融支撑。9月末，全市各项贷款余额同
比增长14.92%，全省排名第一。

会议指出，金融是现代经济的命
脉，良好的金融生态是区域经济健康
发展的关键。各级各部门要认清形势，
扛牢责任，把思想统一到大力支持地
方经济发展、防范化解金融风险、加强
社会信用体系建设上来，全力优化金
融发展环境，坚决依法维护金融债权。

会议强调，金融问题实质上就是

经济问题，依法维护银行债权是打造
健康金融生态的重中之重。要迅速成
立市级优化金融发展环境协调领导小
组，组建工作专班，摸清基础底数，强
化分工协作，在全市范围内，组织开展
不良贷款清收专项行动，对重点涉金
融债权案件进行集中攻坚。要加大守
信宣传，曝光逃废债典型案件，压缩失
信人员社会活动空间，依法整治恶意
逃废银行债务的违法行为。要紧扣“及
时有效实现金融债权、防范化解不良
信贷风险、完善诉调对接流程”等关键
内容，总结经验，优化流程，形成维护
金融债权和优化金融生态环境的长效
机制，营造恪守信用的良好社会氛围。

华学健主持召开全市优化金融发展环境座谈会

优化金融发展环境 依法维护金融债权

邵阳日报讯 （记者 杨立军）
在重阳节到来之际，10月20日下午，
市委、市政府召开全市离退休干部形
势报告会，通报全市经济社会发展情
况，更好发挥老同志作用，为推动全
市经济社会高质量发展凝聚共识、汇
聚力量。市委书记严华出席并讲话，
市委副书记、市长华学健通报今年以
来全市经济社会发展情况。

市委常委、市委秘书长肖拥军主
持会议，阮开全、李竟成、刘志刚、周
吉平等市级离退休干部出席。

严华代表市委、市政府向全市广
大老干部为邵阳经济社会发展所作
的贡献表示衷心感谢和崇高敬意。他
说，今年以来，在省委、省政府的坚强
领导下，我们坚持以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，深入学
习贯彻党的二十大精神，全面落实

“三高四新”美好蓝图，推动全市经济
社会各项事业取得新进展新成效。成
绩的取得，根本在于有习近平总书记
掌舵领航，有习近平新时代中国特色
社会主义思想科学指引；得益于全市
干部群众的团结奋斗、拼搏实干，得
益于各位老领导、老同志持续为邵阳
改革发展出谋划策、贡献余热。

严华指出，当前，全年工作已进
入决战四季度、决胜全年度的关键
期。全市上下正深入开展主题教育，
全面落实党的二十大和省委十二届
四次全会精神，按照省委书记沈晓明
提出的“在七个方面下更大功夫”要
求，加压奋进、攻坚克难，全力推动各
项工作在全省争先进位。这需要全市
广大党员干部鼓足干劲、开拓进取。
希望老领导、老同志继续发挥模范作
用，做好“传、帮、带”工作，引导广大

党员干部担当作为、干事创业；继续
发挥智囊作用，为邵阳发展出主意、
献良策、建真言，让党委、政府决策更
加科学，让各项工作更加有效；继续
发挥桥梁作用，深入群众宣传政策、
化解矛盾、凝聚力量，架起党和政府
密切联系群众的“连心桥”，为推动邵
阳高质量发展营造良好氛围。

严华表示，市委、市政府将认真
学习贯彻习近平总书记关于老干部
工作的重要论述，传承好尊老、敬老、
爱老、助老的优良传统，用心用情做
好老干部服务保障工作，做到在政治
上尊重、思想上关心、生活上照顾、精
神上关怀，不断增强老同志的获得
感、幸福感、安全感。

市直机关、企事业单位离休干部代
表，市直单位处级退休干部代表及离退
休干部党支部书记代表等参加会议。

全市离退休干部形势报告会召开

为推动高质量发展凝聚共识汇聚力量
严华出席并讲话 华学健通报情况

10月17日，邵东市

廉桥中药材交易中心

内，药材经营户正在向

客户介绍中药材产品。

该中心为全国 17 大中

药材市场之一，市场共

有经营户1200多户，日

吞吐药材 400 多吨，年

交易总额逾120亿元。

赵宇峰 摄

直通全国举重冠军赛


