
6 教育
审稿：曾炜 责编：邓 娴 版式：邓 娴 总检：魏谦2023年8月29日 星期二

文明创建·共创共享

“爱，是教育者心中的火，会点燃青
春，点亮人生。”大祥一中朱玲就是这样
的一位心怀赤诚，以爱育人的教师。参
加工作以来，她教育方法得当，教育教
学成绩突出，所带班级多次被学校评为

“优秀班集体”，本人也多次被学校评为
“优秀班主任”。

“经师易求，人师难得。”自从踏上
三尺讲台，朱玲就立誓不仅要教得好，
更要做人做得好，成为学生喜爱的人、
让家长和社会信得过的老师。多年担
任班主任的经历，让朱玲练就了一双敏
锐的眼睛、养成了一颗细微的心，她总
能及时发现学生的异样，并及时纠正、
引导，使其沿着健康的道路成长。

教育无小事，事事需精心。朱玲刚
担任班主任时，发现学生小峰（化名）与
其他学生的行为表现不太一样，他总是
在上课时玩玩具无法集中注意力。朱

玲见状没有生气而是轻轻地走过去，摸
了摸他的脑袋，俯下身子对他说：“这么
美的文章，你要是错过了多可惜呀！”课
后，朱玲带着小峰来到办公室，倾听他
学习中遇到的困难以及对课堂的建
议。见朱玲没有责怪，小峰后悔不已，
主动做了深刻检讨。

在朱玲心里，每一个学生都是闪闪
发光的“金子”，只是还未找到发光的时
机或者发光的地点。不是每个孩子都
拥有管理的能力，在班级中班干部不可
或缺，但并不意味着其他学生就无法参
与到班级事务中。在平时的教学和班
级活动中，朱玲观察每个学生的特点，
尽可能为每个学生找到自己的“落脚
点”，给他们安排合适的小岗位，让他们
都成为班级的小主人。此外，针对班级
成绩优秀的学生，朱玲给予他们更多鞭
策与激励，向更高目标前进。针对成绩

落后的学生，朱玲充分挖掘他们的闪光
点，循循善诱，使他们能够认识到自己
的不足，找到前进的动力。

班主任的工作细碎而繁琐，从早读
到课后督导，从课间操到眼保健操，从
自己这科的教学到其他各科的调控，从
学生的情绪到家长的配合，学习要关
心，纪律要费心，卫生要操心，朱玲始终
用她的真心陪伴、协调、照顾着这个大
家庭。学生小佳（化名）由于家长在外
地工作，性格孤僻，不合群。朱玲发现
情况后，引导班长多与小佳沟通交流。
同时，朱玲还送了小佳一本“心灵驿站”
记录本，让她每天记录自己的心情。小
佳过生日的时候，朱玲组织全班同学给
小佳唱生日歌，让她感受到班级这个大
家庭的温暖。此后，小佳与同学们的关
系越来越融洽。

每学期，朱玲都要进行十几次家访，
发现问题及时处置，引领学生健康成长、
全面发展。12年来，朱玲在自己平凡的
工作中，日复一日、年复一年地付出、努
力着、践行着一名教师对教育的承诺。
她用心中的光，点亮眼中的爱，守住心
中的道，为学生的成长保驾护航。

用爱照亮学生心灵
——记大祥一中教师朱玲

邵阳日报记者 唐颖

邵阳日报讯 （通讯员 杨
能广 唐文峰 潘群峰） 8月
20 日，新邵县感恩圆梦教育基
金会2023第八届“圆梦青春、向
光而行”慈善助学交流活动举
行，活动共收到社会各界爱心捐
款80余万元。

据悉，新邵县感恩圆梦教育
基金会自 2016 年发起成立以
来，累计捐赠金额近 400 万元，

受助学生达150多人，其中2023
级大学新生16人。在受助学生
中已有 50 多人顺利毕业，20 多
人升入北京大学、国防科大、武
汉大学、中山大学、中南大学等
高等学府继续深造。

活动中，新邵团县委还对一
批关心关注困境儿童成长的教师、
优秀志愿者教师和返乡大学生暑
期实践优秀人员进行了表彰。

新邵县举行慈善助学交流活动

邵阳日报讯 （通讯员
刘凌宇 王彬彬） 8 月 23 日
至 8 月 26 日 ，市 教 育 局 举 行
2023 年邵阳中小学专兼职心
理健康教育教师专业技能提升
培训。特邀福建师范大学心理
学院教授博导、全国心理健康
教育名家叶一舵和福州中小学
骨干心理健康教育教师林洁为
全市 130 余名专兼职心理健康
教育教师授课，指导我市心理
健康教育教师更新育人理念，
提升理论素养，掌握心理健康
教 育 应 用 技 能 ，增 强 职 业 认
同，促进专业发展。

开班仪式上，市教育局党组
成员、副局长陈代林提出，心理健

康教育工作应与时俱进，以杜绝
发生校园内心理极端事件，维护
和谐稳定的学习环境为目标，围
绕课程、活动、教研开展工作，参
训学员要学有所悟，学有所获，
提升能力，助推我市心理健康教
育工作再上新台阶。

此次培训对心理健康教育
教学和心理危机预防工作具有
重要作用，是我市心理健康课程
体系建设和专兼职心理健康教
育教师队伍素质提升的关键环
节。今后，市教育局将进一步探
索和改进教育教学工作方式方
法，为提高中小学学生心理素质
发挥积极作用，以促进学生身心
全面发展。

提升理论素养 促进专业发展

130余名专兼职心理健康教育教师接受专业技能提升培训

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成
灰泪始干。”带着对教育事业的
无限忠诚，满怀对教育事业的憧
憬，大学毕业的范荣站上了三尺
讲台，23 年来先后在隆回马头
山村小、罗白中学等乡镇中小学
任教，2012 年选调到隆回县东
方红小学。

自工作以来，范荣在平凡
的工作岗位上，用爱编织孩子
们的美好未来，以真诚的心灵
诠释自己的人生追求。她多次
参加省、市、县教学比武并获
奖；辅导学生多人次获市、县
信息技术、科技创新类比赛奖
励 ；被 隆 回 县 进 修 学 校 聘 为

“中小学教师教育培训师”；
2022 年被评为“隆回县小学数
学骨干教师”“隆回县巾帼建
功标兵”；2023 年被评为“邵阳
市优秀命题教师”。

“用心对孩子，用爱做教
育”是范荣毕生的教育追求。
小宇（化名）是她以前一个班里
出了名的“大刺头”，学习成绩
差，还是个问题生。范荣了解
到，他三岁时父母双亡，由奶奶
抚养，为贴补家用，每天下午奶
奶会带他走街串巷捡垃圾，疏
于对他的教育管理，这使他养
成了许多恶习。要转化小宇，
就得让他学会感受别人对他的

爱，甚至是去爱别人。从那以
后，范荣以加倍的耐心和爱心
去对待小宇。学校合唱比赛，
小宇不肯参赛，范荣马上意识
到因为要购买演出服，所以奶奶
不支持。范荣委婉表示，为表彰
他近来表现和成绩的进步，老师
奖励他演出服。在那一刹那，小
宇的眼眶湿润润的，合唱排练
时，他一直认认真真。在范荣的
引导下，小宇慢慢地在进步着。
现在，他已经是大学生了，他说
他永远也不会忘记当年范老师
所做的一切。

在教学中，范荣注重改革教
学方法，提高教育教学水平，致
力于数学的研究和思考，注重与
学生沟通，培养学生对数学的兴
趣。她经常深入到学生当中去，
除了做好学科辅导外，还细致地
了解学生，与学生建立民主平等
和谐的师生关系。热爱学生，特
别关怀班上行为偏差的孩子，耐
心讲解，并给予肯定和鼓励，深
得学生们的喜爱。教学上目标
明确，条理清晰，能够组织好自
己的语言，这种教学方式，深受
学生们的喜爱。范荣还积极参
与学校的数学课题研究，从而不
断提高教学水平。23 年来，她
屡获好评，任教班级成绩在镇、
校名列前茅。

三尺讲台 一生无悔
——记隆回县东方红小学教师范荣

邵阳日报通讯员 刘剑 陈玉兰

8 月 23 日，隆回一中高一新生
顶着烈日，挥洒汗水，磨砺意志，开
始入学第一课——军训。

罗理力 陈齐政 摄影报道

8月20日，隆回县金石桥镇金石芙蓉教育促进会为88名考
取重点高中的优秀学生颁发奖金。2020年12月，该镇成立金
石芙蓉教育促进会，通过多种渠道募集爱心资金进行奖教、奖
学、助学。 贺上升 摄

近年来，市三中坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，以培
育和践行社会主义核心价值观为主线，
以学校教育为主阵地，创新思路，多措
并举推进未成年人思想道德建设，助力
全国文明城市创建。该校先后获得“邵
阳市文明校园”“邵阳市最美校园”“湖
南省文明校园”等荣誉称号。

文化育人 厚植文明沃土

走进市三中，校园内绿树成荫、鸟
语花香，草坪花坛错落有致，文化景观
石掩映在红花绿荫中，典雅大气。爱莲
文化墙、儒家传统文化墙、文明新风走
廊，形成了一道亮丽的风景线。

该校将以文化人、以文育人融入师
生们工作、学习、生活的全过程，努力营
造浓厚的校园文明氛围，不断加强校园
文化硬件建设。从2021年起，该校就启
动了特色校园文化立项工程，擦亮了

“爱莲”文化品牌特色。从学校大门的
历史文化墙一路向前，不断更新的宣传
栏、多个独具特色的文化墙成为该校对
外展示的文明橱窗。

硬件打造好，“软件”也不示弱。
2021 年和 2022 年，学校分别开展各种
创建文明校园活动 79 项和 83 项，学校
还精心打造一批文化精品和文化品牌
——优秀师生群体，49 名优秀共产党
员、227名优秀教师和52名校级新时代
好少年的优秀群体资源库，用榜样的
力量引领学生们向上。同时，该校始
终坚持把习惯养成教育作为重要抓手
来推进文明校园创建工作，树立新风
气、传播正能量，培养学生文明向上的
精神风貌。

浇灌文明之花，志愿者在积极行
动。该校志愿服务已成为教师评价体
系、学生综合素质评价、学生评优评先
的重要指标，师生服务于铁路春运、义

务支教等活动已然常态化。截至目前，
在“志愿湖南”平台，全校师生志愿服务
参与平均时长18小时，党员志愿服务参
与率达100%。

多彩活动 汇聚文明之力

校园文化是学校软实力的重要体
现，加强校园文化建设是促进学生健康
成长的重要途径。近年来，该校精心设
计和组织开展体艺等校园文化活动，积
极拓展校园文化建设载体，开展形式多
样、内容丰富的校园文化活动，传承红
色基因、厚植爱国情怀，铸牢学生中华
民族共同体意识，为营造文明校园创建
浓厚氛围。

今年3月14日，市三中举行2023届
高三“十八而志，踔厉有为”成人礼暨高
考宣誓活动。阅读家书，戴成人帽，过
成人门……高三学子在老师和家长的
见证与陪伴下，在这场青春的盛会中，
昂首踏上壮志满怀的新征程。该校通
过围绕创建文明校园标准，充分挖掘校
本文化，发挥学校人文优势，深入开展
文明校园创建工作，不断提升校园文明
水平和文化底蕴。

为营造和谐向上的校园文化氛围，
该校组织开展一系列深受学生喜爱的
活动，通过开展“国旗下的讲话”“学雷
锋志愿服务”“禁毒教育”“光影育人”

“体育艺术节”“保护母亲河”“垃圾分
类”“研学实践”等，让学生在活动中感
受快乐，在快乐中主动学习，在学习中
不断成长。

该校还定期在清明节、劳动节、端
午节、建党节、国庆节等重要时间节点
举行各种主题宣传教育活动，促进学生
文明素质的提高。此外，各种兴趣小组
和学生社团不定期举办各种特色活动，
为学生提供了广阔的文化生活空间，提
升了学生的综合素质。

家校联动 共育文明之花

8月25日，该校各班级的线上家长
会指导家长培养孩子良好的学习习惯、
运动习惯等，为新学期家校共育打好基
础。各班班主任宣读《争做文明市民倡
议书》，从“创文应知应会小知识”“文明
行为，从我做起”“文明交通，从我做起”

“文明旅游，公筷公勺”等方面细致讲解
了创建文明城市的目的和意义，加强他
们对创建全国文明城市的理解和支持。

校园文明与家庭文明息息相关，又
共同折射着社会文明。为加强学校与家
庭之间的沟通与联系，架起家校共育的
桥梁，该校多举措不断深入推进宣传《中
华人民共和国家庭教育促进法》和家庭
教育专项整治工作。以召开家长会、大
家访活动和家长教育座谈会为主，完善
家长学校制度，积极和家长交流沟通，形
成家校育人合力，保障学生身心健康，保
护学生安全。

该校通过多种方式提醒家长关注孩
子的身心变化，与孩子保持良性、有效地
沟通，引导孩子做好自身防护，切实履行
好对未成年人监管的职责，特别要做好
学生离校后的监管看护教育工作。呼吁
家长增强法律意识，教育孩子勇敢运用
法律武器保护自身安全。同时高度重视

“利剑护蕾”行动以及防溺水、防电信诈
骗、防校园欺凌等方面的育人问题。

文明城市孕育文明校园，文明校园
助力文明城市。市三中党委书记欧阳
铁光表示，学校将以获评“省级文明校
园”为契机，进一步完善学校管理机制，
推动文明建设制度化、常态化、规范化，
助力全国文明城市创建工作，使文明之
花在校园处处盛开。

擎文明之火 育时代新人
——市三中文明校园创建纪实

邵阳日报记者 唐颖 通讯员 陶志 杨鑫 张永 肖松柏


