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春末夏初，走进市三中，但见一片苍
翠，满园芳菲，教室里书声琅琅，操场上生
龙活虎，特别是那一幅幅精美的名言画
框、一处处亮丽的党建宣传栏……尽显向
上向善的精神风貌，让人感受到蓬勃的文
化力量。

老树春深更著花。走过百年历程的
市三中，如今更加生机勃勃、风华正茂。

“今年实施的党组织领导的校长负责制，
让学校在管理和组织架构上实现了迭代
升级，成为学校高质量发展的强劲动力。”
该校党总支书记邓泽亮说道。

着眼关键突破 提升育人质量

教育就是一棵树摇动另一棵树，一
朵云推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一
个灵魂。

“办好人民满意的教育，打造有灵魂
的学校，我们一直在探索。”邓泽亮认为，
教育肩负着“为党育人、为国育才”的初心
使命，稳慎推进党组织领导的校长负责
制，必须聚焦“坚持和加强党对学校的全
面领导”这一根本着眼点，将政治标准和
政治要求贯穿于办学治校、教书育人全过
程。同时充分发挥学校党组织的政治引
领作用，确保党组织履行好把方向、管大
局、作决策、抓班子、带队伍、保落实的领
导职责，积极开展“明方向、立规矩、正风
气、强免疫”作风建设专项活动，加强党建
工作，使基层党组织成为学校教书育人的

坚强战斗堡垒。
依托党建引领，市三中狠抓思想政治

工作，深入开展社会主义核心价值观教
育，不断强化学生德育工作，在“拔节孕穗
期”注入真善美的元素，为学生“扣好人生
第一粒扣子”。

在德育工作逐步深入的同时，教学工
作也不能落后。“打造高效课堂，让每一
堂课都成为精品。”校长贺贝语气坚定。
从高三教学入手，组织推门听课，加强教
学常规管理；开展复习研讨会，相互切
磋，教学相长；参加校际交流，取经学宝
……经过两个月的磨砺，该校教学成绩提
升明显。

瞄准关键发力 提升治理效能

建立中小学校党组织领导的校长负
责制，是改革完善中国特色现代学校治
理、提高中小学治理能力和办学水平的重
要举措。市三中瞄准制度体系、组织体
系、工作机制三大关键发力点，推动学校
整体快速转型。

市三中不断健全学校党政议事决策
机制，及时组织修订相关制度，严格落实

“三重一大”议事制度，加强党政互通、形
成共识，更好实现科学、民主、依法决策。
学校党政班子先后专题研究支部党建、安
全工作、教育教学等议题100余项，召开教
职工代表大会，处理提案10余条，出台学
校相关制度3个，健全完善学校党政协调

运行机制，实现了党建工作和教育教学工
作同频共振、同向发力。

同时，为推动学校党建与教学教研
有机融合，把党对教育事业的全面领导
落实到教学一线，市三中设立“党员先锋
岗”，充分发挥党员先锋模范作用，引领
全校上下形成创先争优、学比赶超的良
好氛围。

抓实关键力量 提升师资水平

近年来，市三中始终坚持党建引领，
强化师德师风建设，坚持能力建设、促进
教师专业发展，致力打造德才兼备的名师
团队。

学校共有35岁以下教师79人，这是学
校发展的关键力量。为促进这批教师快
速成长，学校大力推进“青蓝工程”，组织
年轻教师与优秀骨干教师结成对子，以老
带新，导学相长；深入开展“教学质量评
价”活动和“最美教师、最美教育工作者”
评选活动，定期开展优质课评比和示范课
活动，开展“三中大讲坛”学习活动，营造

“学有榜样、做有标杆、干有方向”的浓厚
氛围。一段时间下来，教师群体的整体素
质得到了有效提升。

抓住“三个关键”，促进“三个提升”，
市三中乘着党组织领导的校长负责制改
革的东风，全面提升学校治理能力，提高
教育教学质量，为助力教育事业发展、办
好人民满意教育奠定了坚实基础。

抓住“三个关键” 促进“三个提升”
——市三中全力推动党组织领导的校长负责制行稳致远

邵阳日报记者 李超 通讯员 肖丽昀

邵阳日报讯 （记者 李
超 通讯员 阳静） 5 月 11
日晚，阵阵掌声不时在市一中
礼堂响起，2023年邵阳市“宝庆
家长学堂”第一期讲座在这里
火热开讲。

家庭教育是教育之源，是
国民教育体系的重要组成部
分，是社会和学校教育的基础、
补充和延伸。长期以来，很多
父母在家庭教育上存在着不少
观念误区，直接影响了家庭教
育的质量，甚至阻碍了孩子身
心的健康成长。在这一情况
下，市教育局邀请国内知名家
庭教育专家，打造“宝庆家长学
堂”，通过“线上+线下”模式，

全方位立体化渗透式润养家庭
教育，进一步解决家庭教育的
常见问题，分享家庭教育的方
法和技巧，深化家庭教育的认
识，整体提高全市学生家长家
庭教育能力与水平。

“宝庆家长学堂”首讲由首
都师范大学教育学院副教授、
家庭教育研究中心副主任李文
道主讲。讲座中，李文道以《青
少年心理发展特点与家庭教育
对策》为题，以真实案例引入，
向市一中的高三年级学生家长
们分析青少年的身心特点，分
享亲子沟通的技巧和成长目标
的树立，并对青少年常见的焦
虑等心理问题提出了解决方

案。在线上直播平台，19万家
长热情参与，纷纷对讲座点赞、
评论。

“宝庆家长学堂”共六期讲
座，除李文道外，市教育局还邀

请了刘勇鹤、朱丹、洪明、鲁鹏
程、钱志亮等家庭教育专家，分
别围绕人生规划、青春期教育、
育儿规律、励志教育、幼小衔接
等内容进行讲座。

凝聚家校合力 提升育人质量

“宝庆家长学堂”首期开讲

▲李文道在进行讲座。

邵阳日报讯 （记者
李 超 通讯员 刘 昌 勇
朱冬强） 5 月 11 日，市人
民政府教育督导委员会办
公室组织各县（市、区）教育
督导室、各高中学校督导室
人员开展 2023 年高中阶段
学校督导评估业务培训会。

培训会上，隆回县教育
局原副局长欧阳晓明、万和
实验学校党总支书记廖敦
燕对普通高中学校督导评
估出现的问题与核心要点、
关键因素与注意事项等提
出了有针对性与操作性的
建议，对督导人如何“督到
点子上，导在关键上”、如何
写出有血有肉的督导评估
材料进行了经验分享与细节
指导。邵阳工业学校副校长
刘顺友、市计算机学校教务

科科长尹小玲、市高级技工
学校办公室副主任朱海玲分
别就中等职业学校线上评估
呈现的各种问题，给出了切
实可行的操作建议与应对方
法。市教育局总督学杨进琼
就新形势下高中阶段教育现
状与督导责任、意义进行剖
析阐述，并对如何迅速提升
全阶段学校教育教学质量作
出部署。

会议要求，各县市区、各
学校教育督导人要转变思想
认识，发挥督导力量，牢记

“为党育人、为国育才”的重
要使命，明确方向，履行职
责，对照高中阶段学校评估
体系，切实从督政、督学两方
面深入细致做好督导评估工
作，助力学校教育教学提质
升优，促进学校内涵发展。

发挥督导力量 助推优质发展

我市开展2023年高中阶段学校督导评估业务培训

邵阳日报讯 （记者
李超 通讯员 彭珞） 5
月8日，我市举行全市教育
科学“十四五”规划 2022 年
度立项课题培训会议，各县
（市、区）教研室（所）、2022
年度立项课题主持人等近
300人参加培训。

培训会上，市教科院
专家作了“邵阳市教育科
学‘十四五’规划立项课题
过程管理”的介绍说明，解
析了课题过程管理的步骤
和要求。株洲市教科院副

院长、特级教师丁文平作
了题为“基于问题导向的
中小学课题研究”的讲座，
深入浅出地解析了课题研
究的基本认识，通过实例
分析、归纳总结等方法并
结合自己教科研的工作经
验，详解了课题研究的方案
设计、方法选择、实施过程
和成果总结。培训后，市教
科院还组织对 22 项市教育
科学“十四五”规划 2022 年
度立项课题分组进行了开
题论证。

聚焦课题立项 专家引领明思路

邵阳日报讯 （记者
袁 进 田 通讯员 刘 宇
英） 丹青吐彩，翰墨飘香。
5月14日，大祥区“双减促成
长、书画润童心”中小学生书
画大赛现场复赛在祥凤实验
学校拉开序幕，来自全区42
所中小学校的400余名学生
同台竞技，一比高下。

本次比赛分为小学低
年级、中年级、高年级和中
学组四个组别，设绘画、书
法项目，参赛选手围绕活动
主题选取内容进行现场书
画创作。赛后统一对现场
复赛作品进行评选，确定获
奖名次。获一等奖的作品
将在全区范围内进行巡展，
并推荐参加全省第二十七
届全国中小学生绘画书法

作品比赛。
此次活动以“双减促成

长、书画润童心”为主题，展
现了新时代青少年学生的青
春风貌，激励学生在艺术滋
养浸润中践行社会主义核心
价值观，涵养品格、塑造心
灵，树立高远的理想追求和
深厚的家国情怀。活动分为
初赛遴选、现场复赛、成果展
示三个阶段，初赛阶段评选
出书法组、绘画组共 400 多
名学生参加此次现场复赛。

据了解，近年来，该区
教育局结合“双减”工作，深
入推进未成年人思想道德
建设，开展了形式多样的主
题教育活动。此次活动，是
该区多措并举推进“双减”
工作落地见效的具体体现。

400余名学生同台竞技展风采
大祥区中小学生书画大赛现场复赛开赛

邵阳日报讯 （记者
李超 通讯员 蒋小雄）
5月11日，双清区召开全区
2023 年国家义务教育质量
监测测试程序与工作规范
培训会，邀请市教科院专家
为区教育质量监测实施领
导小组成员及样本校责任
督学、主监测员、校长、副校
长、信息员等 150 余人进行
培训。

培训中，市教科院副院
长邹金方以“理直气壮抓教
学，埋头苦干出成绩”为题，

结合《义务教育课程方案》
及本次国家义务教育质量
监测的德育、科学、劳动三
门学科相关内容，就如何构
建“五育并举”育人主阵地，
着力提升育人质量，促进学
生德智体美劳全面发展进
行了详细阐述。

培训会上，参培人员还
认真学习了省教育督导办
有关文件精神、国家义务教
育质量监测程序与工作规
范，观看了现场测试流程演
示视频。

双清区：规范监测程序 提升育人质量

邵阳日报讯 （通讯员 魏
小兵 于彪） 5 月 11 日，市政
协委员、民盟市中心医院支部主
委曾文君带领支部盟员来到邵
阳工业学校，开展“烛光·送教”
活动，为师生们开展医学专业知
识讲座并送去人文关怀。

市中心医院院前急救队员
海磊以他从事急危重症急救12
年的经验，为邵阳工业学校师生

进行了精彩的《第一目击者》专
题讲座，通过典型案例，丰富了
师生的救护知识，提升了师生的
急救技能，增强了师生的安全意
识。市中心医院妇科主任曹玉
梅就青少年女性保健知识、青春
期知识、青春期常见问题科学处
理方法等，为师生进行了深入浅
出的讲解，有效地提高了女性保
健意识。

“烛光·送教”走进邵阳工业学校

邵阳日报讯 （记者
李超 通讯员 尹祥） 5月
11 日，双清区教育局组织中
小学校长开展“利剑护蕾”专
项行动知识竞赛，全区37名
中小学校校长参加。

今年以来，双清区教育
系统积极部署落实“利剑护
蕾”工作，通过发放《防性侵
致家长的一封信》、邀请法治
副校长上一次防性侵专题
课、组织师生开展一次防性

侵线上教育活动等“十个一”
教育活动，推动预防学生性
侵工作深入开展。下一步，
双清区教育系统还将以丰富
多彩的宣传教育活动为载
体，创新方式方法，加大防性
侵知识宣传教育力度，提升
中小学生自护自保能力，同
时加强与各相关职能部门的
联系，加强家校间沟通联系
与家庭教育指导，共同守护
学生的健康成长。

专题知识竞赛助力“利剑护蕾”

邵阳日报讯 （记者
李超 通讯员 刘成刚 宁
彩虹） 为进一步净化校园
环境，保护学生视力，防止学
生沉迷网络和游戏，促进学
生身心健康发展，营造良好
的学风和校风，日前，市四中
开展“强化手机管理，净化校
园环境”主题教育月活动。

在启动仪式上，校长肖
芳勉励学生“远离手机诱惑，
争做时代新人”，自觉树立远
大理想，加强自我管束，养成

良好学习、生活习惯，专注学
习，奋发图强，做一个有理
想、敢担当的时代新人。

主题教育月期间，市四中
出台了《关于加强学生手机管
理的规定》，向全校学生发出

《拒绝手机进校园倡议书》，还
向家长发出《关于禁止学生携
带手机进校园告家长书》，请
求家长配合，凝聚教育合力。
各班举行“拒绝手机进校园”
主题班会，以及“不带手机进
校园”签名活动。

远离手机诱惑 健康快乐成长

市四中开展“强化手机管理，净化校园环境”主题教育月活动

5 月 13 日，第三届邵阳市教职工气排球赛在市五中体育馆开
赛。本次比赛设局机关组、县市区教工组、市直甲组、市直乙组，共有
44支队伍650余名运动员参赛。图为比赛现场。

邵阳日报记者 李超 通讯员 阳静 摄影报道


