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1978 年底，在龙溪铺蹲点的新邵县工
商局局长从省里开会回来，找到李维友说：

“李维友，现在政策变了，可以以集体名义
开服务业方面的店了。”李维友听了很高
兴，跃跃欲试。他找到大队书记商量，辞了
园艺场场长，要求给6个人，给大队开个饭
店。李维友是信得过的人，大队书记当场拍
板同意，并让会计从园艺场上交的利润中
拿出 1000 元钱给了李维友，人员从 8 个生
产队挑选。几天后，龙溪铺车站旁边挂起了

“龙溪铺大队饭店”的牌子，李维友摇身一
变成了经理。

龙溪铺是邵阳至新化和冷水江的必经
之地，过往车辆和人流很多，饭店开张后过
往客货车司机和乘客都来歇脚呷中餐。李
维友脑瓜子活，脚杆子勤，邵阳肉食公司的
牛肉店牛脑壳只卖1.5元，他买回来炖烂了
卖烂牛肉，算下来每个能卖到30元。饭店开
张头个月一结算，纯利1800元。两年下来，
交大队 2 万多元利润，这在当时是一笔巨
款。李维友想用这笔钱买台解放牌卡车跑
运输，后来花3600元买了台东方红拖拉机，
从当地的大形山林场买木材到邵阳市卖，5
元钱一棵的杉木运到邵阳市资江边的下河
街，卖12元，经常被抢购一空。到了1982年
底，农村开始实行家庭联产承包责任制，个
体工商户也开始发展，大队饭店关了门，大
队将拖拉机给了李维友作为回报。

随着改革开放，李维友如虎添翼。他信
息灵，发现邵阳一大米厂的米糠积压，又知
道合成洗涤剂厂有大量麻袋要处理，于是
从龙溪铺用拖拉机装木材到邵阳卖完后，
到合成洗涤剂厂买来麻袋，到大米厂装上
糠饼回来，联系一路的供销社代销。由于糠
饼碎米多，各代销点总是销售一空，在等他
的货来。糠饼卖完了，他雇了大货车将大形

山林场和附近大队的树卖到了长沙，以及广
东、江西、浙江和福建等地，后又买了台中巴
车跑龙溪铺到邵阳的客运和对外出租。这样
辛辛苦苦干了近十年，提前进入了“小康”。

李维友能力强，名气大，很有影响力，
上面也多次研究想让他当大队书记，可一
直没当成。以后，每4年一次的大队书记换
届，上面都找到李维友，让他当书记。由于
李维友的生意正风生水起，没有时间，每
次不是当面拒绝，就是偷跑出去不参加会
议。后来公社改成了镇，大队变成了村。直
到1996年换届，分管副镇长在街边上找到
他，对他说，镇领导和村里老书记等党员
干部都希望他当村支部书记，可李维友还
是表态不当。晚上副镇长又带领几个镇村
干部到李维友家做工作，李维友勉强答应
下来。副镇长还是不放心，第二天早上又
带几个人堵在李维友家门口，请他一起去
参加村里的党员大会，选举村支部书记。
李维友拗不过，匆匆扒了几口饭，跟着副
镇长一起去开会了。

村委会议室，党员们都早早地来了，李
维友一进门，全场响起了热烈的掌声。会上
全体党员一致举手通过李维友担任村党支
部书记。这让李维友很感动，一种被信任的
感动，然而感动的背后却是责任和担当，意
味着他要放弃很多的个人利益。

李维友心里早已有了打算，修好一条
水渠、改造整修街面，修缮村小学和特困户
危房。上任伊始他跑县水利局、镇政府要来
了几十吨水泥，自筹资金，动员受益户投工
投劳。用半年时间修成从留步司到镇中学
的1.2公里渠道，引来龙溪河水，使200多亩
水稻田从抽水、车水灌溉变成了放水灌溉。
这条渠道至今还发挥效益。修好水渠后，李
维友开始整顿龙溪铺老街脏乱差的问题，

他动员全村村民集资投劳，清理垃圾污水，
一个月时间街容街貌焕然一新。

2000 年，又到了村党支部和村委会换
届的时候，李维友心里又有了小九九。他想
村里几件大事做得差不多了，日常工作换
个人也能干得好，自己还是要经商赚点钱，
于是请了辞。可村“两委”不管他愿意不愿
意，一定要他担任村主任。

国营大形山林场就在龙溪铺镇内，每
年有几千立方米的木材要砍伐。李维友说，
他 2001 年至 2010 年都是帮大形山林场卖
木材，林场的木材有一半以上是他卖出去
的。随着形势的发展、科学技术的进步，无
论城乡建房都用钢筋和水泥，对木材的需
求逐年减少，生意不好做。李维友试着拉了
一车辣椒到海南，累个半死却没赚到钱。此
后他没有出过远门。

从小脚杆子停不住的人，哪能闲着，他
脑子一转，拉了自己的弟弟和几个合伙人，
在街边上拆旧房建新房，建带门店的小高
层。搞了一栋效益不错，又开建了第二栋。
新邵县搞白水洞、白云岩等景区的乡村文
化旅游成片开发，把龙溪铺划入进去，街道
的扩改、装路灯、刷白墙又成了李维友的
事。他还承接了白云岩景区的旅客接待中
心上亿元的工程……

今年7月1日，龙溪铺村开党员大会，李
维友被评为全村唯一的优秀共产党员。李维
友当过民兵营长、民工连长、园艺场长、饭店经
理，后来自己又开过砖厂、小煤矿，后来当村党
支部书记和村主任。今年虽已68岁了，可李维
友依然目光炯炯、精力充沛。他生在龙溪铺这
条街，长在这条街，一生离不了这条街。你要是
去找李维友，不用打电话，站在龙溪铺街中间
吆喝一声就行了。

（孙贤亮，邵阳市曲艺家协会副主席）

我的战友李维友（二）
孙贤亮

烤红薯

这几日日光散淡，窗外的那株大树落光了树叶，举着
光秃秃的枝桠，被窗户框着，像一幅灰淡的水墨画。很久
没有听到鸟鸣声了，天寒地冻，那几只画眉不知道躲在哪
里去了。

早起走进厨房，冰冷的厨房让人不知道吃什么，随手
拿了两只红薯放进烤箱，然后就去洗漱整理。稍过光景，一
股香味钻进鼻腔，慢慢地涨满整个房间，房间里也变得暖
和了很多。这是一种熟悉的香味。小时候喜欢赖在外婆家
里过寒暑假。冬天的早上，外婆扒开火塘的灶灰，埋进两只
红薯，点燃柴火，开始做饭。等到饭菜做好，烤红薯的香味
也充满了整栋房子。我一骨碌从床上爬起来，边穿衣服边
喊：“外婆，我饿了。”灶塘里面的柴火变成了火丝，外婆从
里面翻出两只乌黑的“坨坨”，放凉，掰成两段，露出橙黄流
蜜的薯肉来，笑呵呵地拿给我：“慢点吃，哈宝，别烫着。”暖
和香甜的烤红薯一入口，昏暗的灶屋都亮堂了很多。

外婆离开我们已经十多年了，这个画面一直定格在
我的脑海里：外婆挽着发髻，灶塘的火光映在她慈祥的脸
庞，烟火气在外婆的周围弥漫开来，让她的身影变得温柔。
这个画面和烤红薯的香味在我很小的时候就给我一种力
量和温暖，让我在这深情又薄情的世界里不会迷失方向。

冬 笋

喜爱美食的人内心总是充满热爱。苏东坡宦海浮沉，
贬到杭州做通判时研制了东坡肉和东坡鱼（五柳鱼）。被
贬黄州（今湖北黄冈）时，野菜和粳米煮成了东坡羹，买不
起富贵人家吃的羊肉，发明炙烤羊蝎子。黄州猪肉价贱，
除了做东坡肘子，他还发现肉和笋煮在一起尤为美味；被
贬詹州（今海南）时学会做牡蛎，边吃荔枝边写下了“日啖
荔枝三百颗，不辞长做岭南人”的佳句。一边南贬一路吃，
穷苦困顿的生活并没有磨灭他的心性，他依然是“达则兼
济天下，穷则独善其身”。

说起吃笋，我觉得冬笋更胜春笋。立冬前后，冬笋上
市。此时笋芽未出土，笋质幼嫩，十分可口。在集市碰到一
位卖冬笋的老人家：“这东西乡下贱，到城里来金贵，大家
出个好价钱，我也好挣点零花钱。前日挖了一天，流了一
桶汗，总共就这么二十斤，手上都是伤。”边说边伸出一双
手给我们看。那是一双黝黑开满了裂痕的手，一看就知道
常年劳作。他看上去八十岁上下的年纪，和我的父亲差不
多大。冬笋十元一斤我买了五斤，中午剥了六个，剥完笋
壳除了老蔸，每个没有土豆大。三个炖土鸡，三个炒五花
肉。味鲜，清润爽口，冬天我最爱的菜之一。

柿 子

老父亲给了我四个新鲜的柿子，是老家的旧友送给
他的。人老了，乡土情结更重，父亲几个老兄弟老伙伴走
动得比年轻时勤。

新鲜的柿子并不能吃，需要插几个麻杆，放上一段
时间才能吃。冬天当季的水果不多，首推柿子。国人喜欢
种柿子树，寓意好，柿柿（事事）如意。有柿子树的农家，
摘柿子的时候会故意留一些在树上。因为冬天食物少，
留给鸟儿啄食，这是一种中国式的宽厚和智慧。如果我
有一个院子，我一定要种一棵柿子树。那样在冬天的时
候，挂在树上的柿子，能给灰暗的冬天增加色彩。等待柿
子熟透的过程中，每天早上起来第一件事，就是去捏捏
柿子的软硬。这是一种充满期盼的过程。过了十来天，柿
子终于变得绵软。由于长时间的等待，吃柿子就变得很
有仪式感。小心地撕开皮，露出黄澄澄的果肉来，小心地
啄一口，入口绵软、蜜甜。

火 锅

儿子提前预订了火锅。冬天是最适合吃火锅的季节。
我在乡里托人杀了一只土鸡。土鸡打底，熬了火锅底汤。
细细地切了香菜、葱、姜，加上霉豆腐，调了酱料碟。一家
人吃得满嘴流油。

火锅，在中国东南西北兼有。其他地方叫火锅，广东
叫打边炉，是中国独创的美食。古称“古董羹”，因食物投入
沸水时发出的“咕咚”声而得名。据考证，在战国时期即有
火锅。宋代以前没有炒菜，估计火锅是吃得最多的。儿子喜
欢吃火锅，在重庆火锅霸市的年代，我坚持做我的原汤主
题火锅。这个主题可以是鱼、羊肉、牛肉、狗肉、老鸭、土鸡、
排骨、猪脚、海鲜、菌菇等，但一定要是原汤，这是我对火锅
坚持的原则。我喜欢吃火锅的氛围，热气腾腾，老人、小孩
都在身边，一家人团团圆圆。我经常觉得食物有种神奇的
力量，拉近人们之间的距离，让人的心变得柔软。

（石小幺，邵东市作家协会理事）

冬日的美味
石小幺
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◆故土珍藏

(上接 1 版②) 中国历来
重信守诺，将以新发展理
念为引领，在推动高质量
发展中促进经济社会发
展全面绿色转型，脚踏实
地落实上述目标，为全球
应对气候变化作出更大
贡献。

习 近 平 最 后 强 调 ，
“天不言而四时行，地不
语而百物生。”地球是人
类共同的、唯一的家园。
让我们继往开来、并肩前
行，助力《巴黎协定》行稳
致远，开启全球应对气候
变化新征程！

气候雄心峰会由联合
国及有关国家倡议举办，
旨在纪念《巴黎协定》达成
五周年，进一步动员国际
社会强化气候行动，推进
多边进程。

(上接1版①)
习近平就贯彻总体国家安

全观提出 10 点要求。一是坚持
党对国家安全工作的绝对领
导，坚持党中央对国家安全工
作的集中统一领导，加强统筹
协调，把党的领导贯穿到国家
安全工作各方面全过程，推动
各级党委（党组）把国家安全责
任制落到实处。二是坚持中国
特色国家安全道路，贯彻总体
国家安全观，坚持政治安全、人
民安全、国家利益至上有机统
一，以人民安全为宗旨，以政治
安全为根本，以经济安全为基
础，捍卫国家主权和领土完整，
防范化解重大安全风险，为实
现中华民族伟大复兴提供坚强
安全保障。三是坚持以人民安
全为宗旨，国家安全一切为了
人民、一切依靠人民，充分发挥
广大人民群众积极性、主动性、

创造性，切实维护广大人民群
众安全权益，始终把人民作为
国家安全的基础性力量，汇聚
起维护国家安全的强大力量。
四是坚持统筹发展和安全，坚持
发展和安全并重，实现高质量发
展和高水平安全的良性互动，既
通过发展提升国家安全实力，又
深入推进国家安全思路、体制、
手段创新，营造有利于经济社会
发展的安全环境，在发展中更多
考虑安全因素，努力实现发展和
安全的动态平衡，全面提高国家
安全工作能力和水平。五是坚持
把政治安全放在首要位置，维护
政权安全和制度安全，更加积极
主动做好各方面工作。六是坚
持统筹推进各领域安全，统筹
应对传统安全和非传统安全，
发挥国家安全工作协调机制作
用，用好国家安全政策工具箱。
七是坚持把防范化解国家安全

风险摆在突出位置，提高风险
预见、预判能力，力争把可能带
来重大风险的隐患发现和处置
于萌芽状态。八是坚持推进国
际共同安全，高举合作、创新、
法治、共赢的旗帜，推动树立共
同、综合、合作、可持续的全球
安全观，加强国际安全合作，完
善全球安全治理体系，共同构
建普遍安全的人类命运共同
体。九是坚持推进国家安全体
系和能力现代化，坚持以改革
创新为动力，加强法治思维，构
建系统完备、科学规范、运行有
效的国家安全制度体系，提高
运用科学技术维护国家安全的
能力，不断增强塑造国家安全
态势的能力。十是坚持加强国
家安全干部队伍建设，加强国
家安全战线党的建设，坚持以
政治建设为统领，打造坚不可
摧的国家安全干部队伍。


