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以前，我总认为朋友的陪
伴是最重要的，所以渐渐地忽视
了我的家人。在这里，我想对母
亲说句“对不起”。不懂事的我总
是会忽略您的陪伴，总是觉得这
是您应该为我做的，把您的每一
份付出都当作理所当然。直到那
天，我才发现，原来一直陪伴在
我身边的您才是最温暖的。

作为一名教育工作者，您
的工作一直都挺忙，但是因为
我的“不争气”，还要您在极少
的休息时间之余辅导我的功
课。我不会做的题，您会一遍遍
地教，直到我学会为止。即便我
考试考差了您也不会说“风凉
话”，还会一直鼓励我，说得最
多的就是那句：“这次弄懂就
行，同样的错误别犯两次。”

让我印象最深刻的是，小
学六年级时，面临小升初的压
力，我总是想去长沙或寄宿制
学校读书，几乎每个周末您都
会陪我去参加各类入学考试，

每次考完你都会给我一个大大
的拥抱。小学六年的时光，比起
同龄人，我快乐无忧得多，这真
的要感谢您。但随着青春期的
到来，我越来越讨厌您陪着我，
总觉得您好烦，好啰嗦，老是出
现在我身边，什么事都盯着我。
为了摆脱您，我对您做过一些
比较过分的事，我甚至愿意去
朋友家住或在外逗留。我觉得
少了您，我依然会过得很好，甚
至更开心。可是慢慢地，我发现
我错了，离开您我就像一只刚
出生的小鹿，什么都不会，连最
基本的吃饭问题都解决不了。

您的胆子真的很小，尤其

是怕高。每次我们去游乐园时，
您会首先申明只看不玩，但还
是经不起我软磨硬泡，被我拖
上过山车、摩天轮。我听到您吓
得尖叫的声音，总是无比兴奋。

您的厨艺真心不错。这学
期我就要中考了，您怕我在学校
吃不好，总会大清早起来为我准
备爱心便当。荤素搭配得当，食
物色香味美，让我胃口大增。您
的便当总能引得同学流口水。

妈妈，从小在您的关怀陪
伴下长大的我，到现在才真正
明白您的重要性。以前我总认
为朋友的陪伴完全可以代替
您，其实有了您的陪伴我的生

活才会像现在这样有滋有味。
您的陪伴才是世界最独一无
二的，最特别的。

我相信有很多同学都会和
我有过同样的想法，会忽视家
人的陪伴，无视他们的付出。有
一种陪伴，已经沉淀在你的心
中，使你一想起来便觉得温暖
可亲、长久永恒，这就是家人给
我们的最无私的陪伴。

◆成长

最温暖的陪伴
邵阳市第十六中学初28班 谢欣妤
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曾几何时，我们戴上虚伪的面具而隐
藏了真实的自己？曾几何时，我们活在他
人挑剔的眼光下，躲在阴影里黯然流泪？

美丽高贵的面具，只会让人对你更加
挑剔，甚至怀疑，只会一直挡住本该温暖
你的阳光。愿你放下这美丽的负担，活在
明亮的岁月里。

4岁因一场车祸而失去右腿的“假肢女
孩”谢仁慈经历了一段极为阴暗的童年。为
了掩饰假肢，她曾一年四季都穿长裤，可人
们总还是会对着她明显粗细不一的腿指指
点点。有一天她忽然明白：与其虚假掩饰，

不如呈现自我。于是她挽起裤腿甚至换上
短裙，向所有人展示出假肢。从此，她绽放
出阳光般的笑容，大方地出入于公园、健身
房，以最真实的自己收获了人们的敬意。没
有了自以为是的伪装，抬头所见皆是阳光。

20世纪40年代，在上海，一位女子以
惊世才情绚烂了苍凉的天空。她的“画风”
在浓烈中带着一种遗世的清冷，她用清高
冷艳包裹着自己的人生。她就是张爱玲，
冷月下的一朵紫罗兰。她可以在战火纷飞
的时代串街走巷不顾炮火只为买一管口
红，她面对胡兰成的冷漠与绝情强忍内心

悲痛装作高冷不屑。这样一位看似孤冷独
绝的女子最终却凄凉地去世于美国洛杉
矶的小公寓内。她的内心也向往着温暖和
爱，否则也不会为了被扣上“汉奸”帽子的
胡兰成东奔西走，为了爱低到了尘埃。

当今社会，许多人以面具示人，将真
正的自己隐藏其后。有时并不是他们不愿
卸下伪装，而是他们不敢面对面具后真正
的自己。也许取下面具会使你短时间不知
所措，就像久居黑暗的人刚刚步入光明。
可最终你会发现，在光明下展颜欢笑、素
面朝天的自己，才活出了自己真正想成为
的模样。

就如歌词中唱道：世界上有很多的东
西，生不带来死不带去，你能带走的只有
自己和自己的脾气。这世界阳光和煦，愿
你放下面具和伪装，深情地活在岁月里。

（指导老师：喻强）

◆思考

愿你活在明亮的岁月里
邵阳市一中512班 喻诗瑶

林老师刚一个转身迈出
教室十五秒不到，我们班上的

“风流人物”便开始表演他的
“独门绝技”了。

只见他拿着一本《故事大
王》，站起身子，像孙悟空观察
四周有没有妖怪那样，把手放
在额头前当凉棚四下里张望。
当他确定了老师已在办公室沙
发上坐稳了后，才长嘘一口气。

接着，他像京剧中的人迈
步那样，双手打开，抬起左脚，
小心翼翼放在地上，又把右脚
抬起来，才刚放在地上，谁知
这时办公室的向老师打了个
哈欠，吓得他像一只去农场偷
鸡的黄鼠狼被农夫发现了那
样，屁滚尿流、惊慌失措地往
座位上跑。过了十几秒，他拍
了拍胸脯，长嘘了一口气，再
一次伸长了脖子，竖直了耳朵
往外听。果然，不出乎他的意
料，林老师暂时的确没有进来
的念头。于是，他一边跳，一边
唱着：“大河——向东——流
——呀！天——上的——星星
——参——北斗呀……”

他唱着唱着，就来到了书

柜旁，把那本《故事大王》放进
了书柜里，然后又拍了拍那一
堆书。接着来了个三百六十度
大转身，准备往座位上走。可
他才走了三步，不不不，是两
步，在他刚要迈出第三步时，
一旁的“小五汤圆”突然伸出
一只脚将他绊倒了。

“哎哟哟哟哟——我的宝
贝屁股呀！痛死我了……”他
趴在地上，一边揉着他的屁股，
一边听着他的“超级粉丝”们的
欢声笑语，脸上的那一朵盛开
的灿烂的花马上就枯萎了。

这时，一阵脚步声传入我
们耳朵。我一听，呀，林老师来
了！刚刚还热闹非凡的教室马
上安静了下来。就连趴在地上
的他都以“迅雷不及掩耳之
势”冲向了座位，立刻揭掉了
他的第一张脸皮子。

跨入教室的林老师看了
看一个个“专心致志”的我们，
挠了挠后脑勺，大步流星地坐
到了他的“宝座”之上。

你知道文中的“他”是谁
吗？那就是付特特！

（指导老师：苏丹）

◆记录

课 堂 小 插 曲
洞口县文昌街道三校 谢崇宣

青春如酒，
或芳香，或浓烈，
因为蓄积，
变得醇厚。

青春如歌，
或高昂，或低沉，
因为拼搏，
变得动听。

青春如诗，
或婉约，或豪放，
因为向往，
变得热情。

青春如画，
或明丽，或素雅，
因为追求，
变得美丽。

◆诗园

拼搏酿造青春
隆回县第二中学默深文学社 廖画媚

（指导老师：刘剑）

第一次见到老罗的时候是
在初一。那天刚入学，正在发新
课本。老罗吊儿郎当地走进教
室，还没开口就冲着我们笑，那
个笑容可以用毛骨悚然来形容
了。当时我心想：这老师怕不是
个正经人！后来没想到，老罗
他，还真不是个“正经”老师。

老罗喜欢穿白 T 恤，是印
了卡通图案的那种，一会儿是
小黄人，一会儿是灰太狼，童心
不死说的就是这种吧！经常一
条运动裤，一双球鞋，顶着一头
睡得乱糟糟的头发就跑来上
课。他个头也挺高，一米八往
上，一笑就露出一口大白牙，要
是在大街上碰见定以为是个大
学生，虽然他已经是个三十好
几的“老叔叔”了。

记得有次上课，老罗刚踏
进教室没走几步，碰巧隔壁班
在喊“上课”，结果全班同学条
件反射似的站起来，大叫一声

“老师好”！这一叫可不得了，差
点没把老罗吓得从讲台上摔下
去。然后，也不知道因为什么，
刚上了大概两星期的课，我就
被老罗给盯上了。一有题目，他
眼里就闪着“贼光”扫视着在座

位上装鹌鹑的我们。
“三十一号是哪位同志

啊？”
“我……”每当这时候我都

想扶额哭。
号码是老罗给我们编的学

号，他说这样方便他上课抽我
们回答问题玩。行，做题目就做
题目，谁怕谁啊。但是老罗有个
毛病，只要让他逮到你上课不
认真或者解题步骤出错，他就
会揪你耳朵，不论男女。

对我们老罗通常不会直呼
其名，各种外号从他嘴里往外
蹦，你永远不知道他下回要怎
么称呼你，还经常把“小朋友
们”“同志们”“祖宗们”这样的
话挂嘴边。在我们面前整天一
副“为老不尊”的样子。

而说起老罗的办公室，全
年级老师里头最乱的那张就是
他的，铁定没错。平时老罗下课
没人找就坐在椅子上打游戏，

被我们撞见过几次后，为了树
立良好形象，后来老罗就开始
背着我们玩。

上数学课的时候老罗喜欢
跟我们侃文史，飙英语，也自己
讲故事或者制造段子，总是给
我们一种他啥都会的感觉。有
次自习课，同学在讲台上讲物
理题，突然碰见个超纲的又找
不着物理老师，想去蹭别人班
的老师问问。跑到办公室一看，
就只剩下个老罗，还能指望谁，
那就试试？

老罗一瞅见我们就双眼放
光：“来问题目的吧？”

结果一看卷子他就叫道：
“姐姐啊，我是个教数学的！”

“那你教不教？”
他鼓着腮帮子，挤出一句：

“行，我教！”虽然他嘴上这么
说，其实只要有人来问他题目，
就能把他给乐上好几节课。

三十好几的老罗有个女

儿，五六岁的样子。老罗非常宠
女儿，相册里头全是和小姑娘
的搞怪合影。后来初二的时候，
老罗的夫人给老罗添了个儿
子。老罗请假回来给我们带了
好几大袋子的糖，一节晚自习
发了整整半节课的喜糖。

再后来老罗要去新疆支教
了，这两年和他平时打打闹闹惯
了，他这一走，班上每一个同学
都挺舍不得他，都说要给老罗办
个欢送会。那天正好期末领通知
书，还下着点小雨，当我们杀到
学校准备去绑老罗来的时候，以
前乱糟糟的办公桌空荡荡的，只
剩下一块立牌，上面贴着老罗的
照片，印着他的名字。卷起袖子
准备对老罗动手的我们一下子
全傻了眼，都呆呆地站在那望着
干干净净的桌面。大清早的，下
着绵绵细雨，老罗就这样一声不
吭地卷铺盖走人了。

“老罗平时老装正经，可一
笑就露出一口大白牙，一脸的
孩子气，整天疯疯癫癫的……”
我们向别人这么说起他，说着
说着却呜咽起来。

我等何其所幸，得此良师。
（指导老师：王书东）

◆回望

老 罗
洞口九中308班 王 珂

杜鹃花

杨民贵 摄

这是我第三次打开手机，
第五次打开文档写这篇文章，然
后一个早晨的时光被我浪费了。

我是个有拖延症的人，算
不上多严重，但足以让自己抓
狂。每天懒懒散散过日子，有时
候会嫌自己无用，会说“别人都
在高中里播撒汗水，我却在大
学里‘荒度人生’”。总觉得自己
有两层人格，一个我拖延、懒
散、没有理想、没有目标，一个
我积极、向上、有理想、有目标。
两个我自相矛盾，拖延症总是
占上风，我总是拖延。

十月的风，十一月的雨；
离开了我的人，还在我身边的
人；追寻的过去，向往的未来
——也说不上向往，只是总觉
得未来会更好。每天清晨，我总
在舍友制造的窸窸窣窣声中
醒来，看着窗外的天，想着记不
起来的梦。我总在感慨，我不用
在人流中解决早餐，却在人流
中迷失了自己，以前那个那么
优秀的“我”，去哪里了？

有时会想，我也许该去上

普高吧，让自己在匆忙中治愈
“拖延症”，让自己在匆忙中重
拾梦想，让自己在匆忙中赶上
时间的步伐。以前的我总是幻
想，升入高中后：每天的清晨，
总是在急促的铃声中开始；每
天总是很忙很忙，写很多很多
的作业；睡觉时间总是在午夜。

以前的我会因为各种原
因，拼命追上时间的步伐，以为
自己优秀了，便能堵住那悠悠
众口。偏偏，时光只是在流逝。
我怪过家人，怪过时间，怪过世
界，后来才知道，那是我自己的
问题，别人也能在“流逝”中过
好人生，我却在怨天尤人。

写这篇文章，我好像也没
有灵感，一直拖着，当我下定决
心写完它的时候，总有很多理
由让我的决心不再坚定。我很
焦躁，纠结中，时光就那样流逝
而去，我也变得颓废。我也不知
道这篇文章的主题是什么，只
是想说：所幸我开始学会在“流
逝”中追寻我的梦想，我的生活
也不再毫无目标。

◆青春

时 光 流 逝
湘中幼儿师范高等专科学校希望文学社 文慧尧


