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邵阳日报讯（记者 伍洁）
2 月 17 日上午，邵阳市电商协
会代表电商企业向邵阳市红十
字会捐赠善款 33000 元以及
1000个医用口罩和200个防护
面罩。副市长晏丽君参加捐赠
仪式。

为助力我市打赢新冠肺
炎疫情防控战，2月9日，在市
商务局的号召下，市电商协会
向全市各电商园区、电商企

业、协会会员发起倡议书，号
召全市有意愿的电商企业为
防疫前线积极捐款捐物。市电
商协会带头，其他51家电商企
业和会员纷纷参与捐赠。市电
商协会会长张小燕说：“目前
邵阳处于抗击新冠肺炎关键
时期，电商协会义不容辞要尽
些绵薄之力，希望这批善款和
防疫物资能帮助抗疫一线的
工作人员。”

市电商协会爱心捐赠助力抗疫

亲爱的爸妈：
落笔之前，笔已悬在空中良久。在这

个特殊的时期，我本应在家中陪伴你们
一起抗疫，但此刻却只能用笔写下我对
你们的思念和关切。

其实在疫情发生时，我早已主动请
缨担当志愿者。因为疫情的变化，需要医
院调配人员支援邵阳市中心医院医疗
队，我非常荣幸地被选为其中一员。当时
内心很激动，立即向母亲您汇报。我记得
您听我说完，沉默了，缓了一会才回答
我：“去那边一定要注意安全，保护好自
己，才能救更多的人。”

妈，没想到过来的第一天，您就给
我发信息说您一夜未眠。我才意识到我
终究还是您最放心不下的孩子，那一刻
泪水夺眶而出。虽然每天8小时的工作
很累，全身包裹得像个太空人，下班后
衣衫全部湿透，但每次看到那些病人无
助的眼神，再多的苦我都愿意承担。是
医务人员带给他们希望，也是我们给了
他们战神病毒的勇气，所以我必须要比
他们更加坚强。

爸，每次因为太忙顾不上好好吃饭
的时候，我便十分想念您做的饭菜。您善
解人意，一定能感受到此次行动对作为

医务工作者的我的重大意义。
爸妈，这次是一个新的挑战，我已

全身投入，心坚志明。人一辈子总要有
那么一次，奋不顾身，不为自己……我
要和他们一起阻击病毒，守护百姓。我
要和他们一起，大爱无言，舍己为人。我
要和他们一起，把中华民族甘于奉献的
精神传承下去。我们一定能够早日打赢
这场没有硝烟的战争！

儿：陆中义
2020年2月8日

（陆中义，男，邵阳县人民医院心血管
内科主治医师，2020年2月4日，主动报名
参加支援邵阳市中心医院医疗队。）

再多的苦累都愿意承担
陆中义 （陈星 整理）

新冠肺炎疫情发生后，在
这场没有硝烟的战“疫”中，我
作为邵阳市中心医院的一名职
工，积极响应医院号召，义无反
顾加入了抗击疫情的第一批应
急队。

“为了人民群众岁月静好，
我愿意负重前行。我一定保重
身体，请你们放心！”1 月23 日
晚，除夕前夜，我和家人一一道
别，心中许下了铮铮誓言。

1 月 24 日，市中心医院第
一批应急队员进入新冠肺炎定
点发热门诊工作并进行隔离。

“外防输入，内防扩散”是
疫情防控的关键，穿脱防护用
品在人员聚集的收费岗位上至
关重要。我和同事严格依照国
家最新颁布的救治标准和规
范，在每次穿脱防护用品时，必
须有另一人监督。一旦有怀疑
污染立马消毒，避免职业暴露，
保障全体工作人员和缴费群众
的安全。

每天 12 小时的高强度工
作，我穿着防护服，不敢多喝
水、多吃东西，生怕浪费防护器
具；由于长时间配戴口罩，鼻
子、脸颊捂出了湿疹；肠胃不
好，上班期间不敢吃东西，生

怕拉肚子而浪费防护服；到下
班时早已错过了就餐时间，只
能就冷的吃。

“负重前行”，从来不是一
句描述，而是行动。

收费工作需要和病人及家
属进行近距离接触，一不小心
就有职业暴露的危险，但我不
会退缩。收费工作并不是最危
险、最艰苦的岗位，很多同事都
在“全隔离式”工作，我和他们
已经40天没有见面了，他们才
是最可爱的人。

面对疫情，大家心中有大
爱，为国、为家，用这暂时的
别离去换万户千家的健康平
安。我愿意和大家一道，众志
成城筑起抵御“疫魔”的坚固
长城。

我郑重向院领导再次请
战：我愿意一直工作在抗击新
冠肺炎疫情防控第一线，责任
上肩，冲锋在前，服从命令，听
从指挥，恪尽职守，不获全胜，
绝不撤退！

（邵阳日报记者 贺旭艳
通讯员 李文娟 孟天笑 整理）

为了岁月静好 我愿负重前行
邵阳市中心医院财务部 曾专科

何烈人是邵阳学院附属第二医院感
染管理与传染管理办主任，第一批支援湖
北医疗队队长，丈夫是该院泌尿外科主任，
他们有一个刚刚参加完研究生考试的女
儿。之前，何烈人对女儿许过诺，等研究生
考试完后，陪她好好玩几天。因为她和丈夫
同在医院工作，陪女儿的时间太少了。

计划往往赶不上变化。等女儿考试完
回到家里时，刚好新冠肺炎疫情发生了，
她和丈夫作为医护人员，责无旁贷地投入
到了抗疫战斗中。这样一来，他们忙得都
没时间陪女儿好好说话。

随着疫情进一步发展，湖北需要支
援！何烈人主动报名“参战”，并在请战书

上摁下了鲜红的手印。女儿得知后，抱着
她嚎淘大哭。她知道，女儿是在担心她。她
擦干女儿的眼泪，说：“疫情当前，作为医
护人员，我必须去，这正是需要我的时候
……”就这样，在女儿和家人依依不舍的
眼神中，何烈人和他的队友们踏上了开往
湖北的列车。

到达湖北后，何烈人就收到了女儿好
几个微信，千叮万嘱要她注意安全。“这多
像我以前叮嘱她一样啊。”看着女儿发来的
信息，她的眼睛不禁湿润了。工作之余，何
烈人会把一天的工作情况向女儿和丈夫通
报。女儿得知医院防护物资有点紧张时，便
四处找口罩，她说：“妈妈，我努力去找找，

弄到了就给你寄过来。”
就在何烈人到湖北一周后，女儿就给

了她一个大大的惊喜：收到了米兰理工大
学的研究生录取通知书！看着女儿通过微
信发来的录取通知书照片，何烈人欣喜万
分，工作带给她的疲惫瞬间消失。她给女
儿发了几个字：“孩子，你真棒！”

随后，女儿告诉她，接下来，她还不能
松懈，要努力通过托业考试。女儿在学习
之余，就是关注疫情，关注支援湖北医护
人员的相关动态。当她通过电视和微信看
到医护人员那一张张因为长时间戴口罩
而被勒出深深痕迹的脸时，她禁不住给何
烈人发微信：“妈妈，你们太伟大了！”

“我们来个约定：你得顺利通过托业考
试，我一定胜利归来！”前几天，何烈人通过
微信给女儿发了一条这样的信息。女儿秒
回：“好！”然后，母女两人不约而同地通过
微信同时发出了一个拉钩的表情。

“我和女儿有个约定”
邵阳日报记者 袁进田

2 月 16 日，双清区通衡

街社区防疫志愿者在设卡

登记外来人员信息、测量体

温。该社区成立了一支由街

道干部、社区医生、辖区民

警辅警、党员组成的防疫志

愿者队伍，活跃在辖区大街

小巷，宣传防疫知识，测量

体温，摸排外地回来人员，

抓实一线疫情防控工作。

邵 阳 日 报 记 者 杨 敏 华

通讯员 马静 摄影报道

2月13日，绥宁县人武部组织乡镇专武干部、民兵50余名，

赴关峡苗族乡茶江村帮助一位退伍老兵采摘20吨莴笋援助武

汉疫区。图为专武干部和民兵在菜地现场。

邵阳日报记者 袁光宇 通讯员 梁厚连 摄影报道

邵阳日报讯 （通讯员
孙移新 周琳） 近日，在新邵
县人民医院热传一个男孩捐款
不留名的暖心故事。

2月10日12时许，新邵县
人民医院大门口，一个十七八
岁、身穿深色羽绒服、戴着眼镜
的男孩，匆匆走到预检分诊台
前，值班护士刘碧云正准备迎
上前去给他测量体温。这时，男
孩从兜里拿出一个红包放在桌
子上，还没等工作人员反应过
来，小男孩便一溜烟地跑远了。

刘碧云和同事打开红包，发
现6张100元人民币整整齐齐地

叠放着。红包外面写着：“尽微薄
之力，感谢你们，致敬！”看到这一
幕，在场的工作人员不禁泪目。

随后，值班护士刘碧云将
此事报告给了护士长石海峰，
石海峰当即将此事报告给了院
领导，并将男孩的捐款转交到
医院财务科。

“男孩捐款不留名，太暖心
了！捐款虽不多，却彰显着拳拳
爱心。我们坚信，只要大家齐心
协力，同时间赛跑、与病魔较
量，就一定能够打赢疫情防控
阻击战。”当班护士刘碧云向笔
者讲述此事时动情地说道。

暖心大男孩 捐款不留名

邵阳日报讯 （记者 杨波 谢文远
袁光宇 贺旭艳 通讯员 陈小琳 陈定海）
连日来，按照市委统一部署，市领导蔡典
维、李万千、张皓、周迎春、李志雄、周爱
国、曾市南等采取“四不两直”方式，率队
到各联点县市区基层一线检查指导疫情
防控工作，并就发现的问题及时向当地反
馈，督促各地抓好落实。

2 月 17 日，市委常委、常务副市长蔡
典维再次对洞口县新冠肺炎疫情防控工
作进行暗访。蔡典维现场巡查了石江镇、
醪田镇、石柱镇和山门镇的镇区、防控重
点村、药店、客运站等场所，随后和县防控
领导小组部分成员会商，分析调度工作中
的短板问题，研究具体工作措施。

2 月 14 日下午，市委常委、市委秘书
长李万千到新邵县开展疫情防控工作暗
访督导。李万千一行先后暗访了坪上镇东
风桥村、坪上镇人民政府、集镇部分商铺
和酿溪镇临江社区、柏树社区。暗访结束

后，李万千分别向坪上镇和酿溪镇党委现
场反馈暗访发现的问题，要求立行立改。

2月14日至15日，市委常委、组织部
长张皓到绥宁县指导新冠肺炎疫情防控
工作。张皓一行先后到红岩、李熙桥、武
阳、关峡、长铺、乐安等乡镇实地查看，以
普通居民身份暗访集中隔离点、居民小
区、菜市场、药店、超市、汽车站等地，到工
业园区内的贵太太油茶、绿洲惠康、佰龙
竹木等一批企业车间把脉会诊。

2月14日到16日，市委常委、宣传部
长周迎春率检查组到新宁县暗访检查新
冠肺炎疫情防控工作。检查分成三个小
组，先后走访了 14 个乡镇和新宁县有关
部门，重点暗访社区、乡村院落、景区、园
区、企业、车站、酒店、商场、集市、医院等
场所落实防控要求和措施情况，并就抓
问题整改、抓分类指导、抓任务落实进行
交办。

2月17日，市委常委、政法委书记李志

雄率领市委第一指导组前往邵东市指导疫
情防控工作。要求坚持问题导向、结果导
向，狠抓薄弱环节；要根据省政协主席李微
微第三次来邵督查指导疫情防控的反馈意
见、市委第一指导组第三次来邵东督查指
导疫情防控的反馈意见，列出问题清单，压
实责任，巩固来之不易的好趋势。

新冠肺炎疫情发生后，市委常委、邵
阳军分区政委周爱国及时组织召开专题
会议，要求成立各级应对疫情防控工作领
导小组，统筹调度疫情防控工作。他还就
做好营区的疫情防控进行督促检查。

近日，市委常委、市纪委书记、市监委
主任曾市南先后到市区和邵东市督查疫
情防控和企业复工生产工作。在对邵阳火
车站以及药店、居民小区明察暗访中，曾
市南发现百春园街道马蹄社区华夏田园
小区封闭管理松散，未对出入人员进行体
温检测，没有登记出入人员和车辆信息，
责成社区对网格负责人进行诫勉谈话。

下沉基层暗访检查 发现问题督促落实
市领导赴基层和重点区域指导疫情防控工作


