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《边城》里翠翠的爷爷是这穷
乡僻壤的一个穷渡夫，与唯一的
亲人翠翠相依为命。他一直小心
地呵护着她，不让她受任何伤害，
好不容易将她拉扯大了，又牵挂
着为她寻个好人家，没想到竟是
一场悲剧：老大死亡，老二离家，
他的翠翠注定孤孑一生。如何是
好，孤寂的老人仿佛一夜白了头。

那夜的雨，那夜的雷，仿佛是
某种预感，爷爷轻声说：“翠翠别
怕，该来的总会来的。”宁静而辽
远的目光却仿佛重若千斤，不可
预知的沉重让人难以呼吸。在那
个风雨交加的夜晚，他安详地闭
上了双眸，不顾翠翠的哭喊。他
再也无法目睹他心爱的翠翠身披
彩缎拥有深爱的人，再也无法为
她遮风挡雨，再也无法逗她开心、
陪她欢笑。他是多么不舍，却又
无法逆转，留下的只能是深深的
寂寥，一滴烛泪划过天际。

也许，老人的宿命就是看一
代代人缓缓长大，在一遍遍的牵

挂、嘱咐、叹息中逐渐老去；也许，
孩子的生命就是用老人的余生来
填补自己生命的空缺，从而慢慢
长大、成熟。

我想到了我的奶奶——从记
事起就一直在身边的人。也许，
在我的潜意识里，我生来孑然一
身，而她是我生命里唯一的伙伴，
是不可或缺的人。就像翠翠的爷
爷一样，她唯一放不下的人是
我。深受“知识改变命运”的影
响，她从小教导我要努力学习，将
来做个有出息的人。我的前途，
我的命运，我的一切，她都想要我
好好的。我深刻地记得读小学
时，老师教我们要“尊老爱幼”。
我回家告诉了奶奶，她笑得眉眼
弯弯，还夸赞了我。是呀，她多么
容易满足，哪怕是我的一点小进
步，她都能高兴老半天。她不指
望我光耀门楣、光宗耀祖，更不指
望她能沾光。是的，她老了，等不
了了，她只是单纯地希望我过得
好，只要能好好活着，做个有尊

严、不受人欺负的人就好。
可我毕竟不是翠翠，不及她

的聪明体贴，我任性，我懒惰，我
让她失望过，也落泪过。是的，我
是个混蛋。她对我的好，我向来
当作天经地义。也许潜意识里，
我早已把她看成是附属品甚至奴
隶，把她的甘愿奉献看作是理所
当然。我从不在意她的感受，她
的冷暖，也从未在意她的付出，只
因为我已习惯了贪婪地索取。而
她能做的，便是毫无怨言地竭尽
所能地付出与满足需求。于是，
爱成了借口，成了束缚。

蓦然发现，奶奶其实真的很
老了。昔日光彩的眼眸早已暗淡
无光，深陷的眼窝像两口干涸的
枯井，嘴唇也因供血不足而呈现
出不健康的紫色。70多岁，并不
是很大的年纪，她却显出格外的
衰败，那双鬓的白发又有多少是
为我操劳而生呢？

翠翠爷爷死前的模样仍在
我心头徘徊，我之所以如此难

过，是因为那场面我早已经历
过，只是翠翠的爷爷选择了离
去，而我的奶奶却为了我与死神
决斗。那是一个灰色的夏季，八
岁的我无助地看着床上了无生
机的她，相似的夜晚，相似的雷
声，她已昏睡了几天几夜。家人
都在叹气，父亲已做好料理后事
的准备，可是她却奇迹般地醒了
过来。她说自己仿佛去鬼门关
走了一遭，她说她舍不得死，死
了就没人照顾我了。

年幼的我并不懂得她的艰难
处境，也无法体会那深沉的爱，现
在想来，泪流满面。如今的我，十
五岁了，该长大了，我不怕黑夜，
不怕荆棘，不怕闪电，我只怕“子
欲养而亲不待”。我长大了，我可
以好好孝敬奶奶了，我会更加优
秀，她会开心吧？

时光时光慢些吧……渡河
边，隔着时光，翠翠和爷爷依然
笑靥如花，时光漫过，徒留一地
芬芳。

◆成长

时光时光慢些吧
隆回一中高三602班 银文恺

在五月份的一个星期三的晚上，来自多伦
多大学的陈学长在班上为我们讲述了他的学习
成才之路。

从小成绩优异的他，高三就在课余时间成
立一家公司，职员就是他亲自招来的高三学
子；在大家都在埋头苦读的时候，他却已经开
始了自己的未来之路；尽管如此，他从未落下
学业，在全国物理、数学竞赛中都取得前十名
的好成绩，并被列入了保送北京大学的名列。

是什么让他的成长之路灿烂辉煌？
他用一种同龄十八岁的大学生未有的成熟

坚定地说：“自讨苦吃！”
的确，生活在和平时代的我们，似乎已经不

知苦滋味了。在家被父母宠着，在学校被老师
爱着，这种享乐的日子已经变成了一种习惯，使
我们无法冷静地寻找磨砺。有时，老师多布一
点作业，同学们就叫苦连天；加一点作业，就埋
怨老师没事找事。这种事儿，我也干过，可如今
想来，真是大错特错。

正是因为我们处在幸福之中，沉醉于快
乐，所以，“自讨苦吃”的精神就显得尤为可贵。

“我觉得在最紧张的高三，那段创办公司
的过程才是高考所带来的最大的收获。这不
仅仅是赚到的利润，更是自讨苦吃的历练。

在这过程中，我当然不能放弃学业，我只能在
利用的时间，静心去完成自己给自己已定的
苦差事。我想，只能这样才有现在的我。”

看着他自信的微笑，我才发觉身边也不少
这样的实例。

班上的学霸们，除了认真完成老师的任务
之外，还买了很多的资料，对所学知识进行巩
固。我想，我们的智商没有高低之分，为什么他
们却始终走在我们前面呢？这大概也是自讨苦
吃的缘故吧！

有人说：学习任务如此之重，难道他们的一
天时间比别人长吗？

时间就像牙膏，只要去挤，还是会有的。在
学习的过程中，我们要做的状态就是：静。

周末在教室自习，发现某学霸玩的时候特
别嗨，可一写作业，立马进入学习状态，即使周
围人再吵闹，在他眼里都不存在。

古筝大师王中山曾经对千百古筝学子说：
“练琴，要做到两点：第一、哪儿弹得最别扭，就
在哪儿练。第二、在你的世界只有音乐。”看来，
自讨苦吃和“静”字，不仅是学习上的精神品质，
也是艺术与人生应试有的品质。我们做任何
事，都应该静心去做，去钻研，去吃苦！

（指导老师：欧阳建美）

◆心声

自讨苦吃的历练
邵阳市一中466班 黄 港

人生如草芥，生命结束，只留下一
地枯黄。

人生如小船，航程结束，都会到达
彼岸。

自古以来，贤哲都主张过一种简
朴的生活，以便不为物所役，活得简单
才能活得自由。

事实上，一个人为维持生存和健
康所需要的东西并不多，多余的便是
奢侈品。它们固然提供享受，但更要
求服务，反而成了一种奴役。结果我
们得到许多享受，却并不幸福，拥有许
多方便，却并不自由。

懵懵懂懂活了十几年，看人看书
也看云。我明白了，简单地活，是一种
高雅的境界。一棵树站在那儿，一块
石头卧在那儿，一匹马悠闲地甩着尾
巴，它们多么简单，然而却多么自在，
多么安逸。

殷纣王“以酒为池，悬肉为林”，但
他只有一个普普通通的胃。秦始皇筑
阿房宫，“东西五百步，南北五十丈”，
但他只有五尺之躯。站在阳台上，你
朝底下一看，芸芸众生，熙熙攘攘，你
会觉得人活得真累。

大家都在匆匆赶路。天底下的路
还长着呢！你贪婪地挣钱，那么，这钱
也是挣不完的，印钞厂的印钞机源源
不断地给世界输送纸币；你奋力往上
爬呀，当年万里觅封候。古人也这么
想过。但当你处心积虑一生，到退休
的那一天，你发现前面的阶梯还高呢！

“弱水三千，只取一瓢。”我们不要
太多，这些已经足够。伍子胥过昭关，
一夜白头。十几年后，伍子胥率吴兵
大破楚国防线，将杀了自己父兄的楚
平王的尸骨刨出来，鞭尸三百。旁人
说：“伍将军，您要小心别人说您呀，要
注意影响呀！”可伍子胥把胡子一捋，
眼睛一瞪，喝道：“我老伍一把年纪了，
要影响做什么？”他，快意恩仇，活出了
简单的境界。

花的开放不会受冰雪的阻扰，水
的远去不会因为溪涧的挽留，鸟的飞
翔不会因为天空的颜色。在五光十色
的现代世界中，让我们记住一个古老
的真理：简单的活才能活得自由，简单
的活才能活得快乐。

（指导老师：曾青青）

◆感悟
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“滚！你最好永远都
别回来。”在父母的怒斥
下，A 君怒气冲冲地摔门
而去。

大年初十，街上并没
有多少人，A 君穿着一件
薄夹克，毫无目标地游荡
在大街上，他一边摆弄着
自己的头发，一边想着怎
么在外面过这几天。街上
很冷，行人无一例外都裹
着厚厚的羽绒服，低着头，
绷着冷漠的面容，快步前
进着。树叶“哗、哗”地响
着，树枝随着寒风摇曳，似
乎也在这威严的冬季里打
了个寒颤。A君不自觉地
紧了紧夹克，将手插入口
袋中。突然，那熟悉的触
感让他兴奋。猛地一抽，
三张火红的印有毛主席头
像的纸币紧捏在他手中。
思考片刻，他义无反顾地
冲向了那间门面。

昏暗的房间里不少少
年正如痴如醉，那浑浊的
夹杂着各种气味的空气让
他们着迷。A君左手还夹
着未灭的香烟，右手灵活
地移动着鼠标，显示屏上
炫目的技能效果吸引着他
那早已疲惫却无暇休息的
双眼。油腻的头发，苍白
的脸，深凹的眼眶都在向
他抗议。可他却依旧坚持
在第一战线。他已经在网
吧里呆了四天四夜，口袋
里也只剩下几张小票。

夜深了，网吧在高峰
期后再次冷清了下来，老
板吸了吸鼻子，皱着眉头
开了窗。冬季的冷酷迅
速袭击了这间房子，A 君
打着哆嗦点燃了一支烟，
猛地吸了一口，停顿，长
吐出来，想借此来暖暖身
子。他疲惫的靠在椅子
上，忧郁而暗淡的双眸停
留在烟头上，他甚至觉
得，心跳都是那样的无

力。妖娆的香烟飘荡在
眼前，焦油、尼古丁让他
目眩，他微闭着双眼，希望
以此带走疲惫。忽然，他
感到一层东西盖在了他身
上。他睁开眼，一位老婆
婆正帮他盖上被子。A君
低头看了一眼被子，那是
一床脏兮兮的棉被，甚至
还破着洞，露出灰黑的棉，
一股腐臭味袭上心头。尽
管如此，他还是感到了暖
和。“小伙子，大冬天穿这
么一点点，别着凉了。”老
婆婆叮嘱了一句，转身走
向吧台又对老板说，“儿
子，把窗户关了吧，你冻着
就不好了。”A君看着老婆
婆，不自觉的紧了紧棉被，
温暖包裹着他单薄的身
躯，也包裹着他曾经冰冷
的心。他闭上微红的双
眼，舒适的缩在棉被里，沉
沉的睡去。

梦里，他看到母亲在
深夜仍忙碌着繁琐的家务
事，为了他的学业问题而
四处央求他人。在他顶嘴
时，母亲眼中流露出无奈
又怜爱的眼神。而父亲，
在他去学校时，抢着为他
提行李，叮咛他好好吃
饭。而他却不耐烦的打断
父亲，并说不关他的事。
平日里脾气暴躁的他那时
却是陪着笑脸，赶忙回到
车上。因为一件小事，自
己就会发火，并发誓不再
依靠他们，夺门而出时，猛
然发现父母苍老许多，那
双曾经盛满关爱的双眼此
时却是噙满泪水与无限的
悲凉。

A君被燃烧殆尽的烟
头烫醒了，那闪烁着的血
红令他厌恶。他扔下烟，
走出网吧，向黑暗中疾行
而去——那是家的方向。

那支烟，早在 A 君脚
下熄灭。

◆青春

一 丝 暖暖 意
邵阳师范学校希望文学社 肖芙蓉

残 荷 杨民贵 摄

黄昏，夕阳以它最后
的余晖，创造了永恒的
美。晚霞像火焰一般的燃
烧，遮掩了半个天空，附近
的空气似乎特别清澈，像
玻璃一样。微风像慈爱的
母亲，用她那温柔的手抚
摩着我们的脸。

我哼着歌，打开家门，
闻到了一股浓郁的鲜香。
我不住地咽口水，又猛地
一吸，身体里仿佛充满了
香气。我急蹿上桌，连手
也忘了洗，抓起筷子就开
始吃了。

筷子先伸向了鱼。鱼
肉如云朵，配上鲜红的辣
椒点缀，红白相间，看着都
忍不住流口水。用筷子夹
了一块，放到鼻前轻轻一
闻，浓郁的鱼鲜味伴着诱
人的辣椒，让人大开食
欲。我把它轻轻放入口
中，一种鲜辣的感觉使我
的味蕾都动了起来。吃完
一块，口腔中似乎还留有
香气，可谓唇齿留香。

尝过了鱼后，我又品
味了韭菜煎蛋、冬菇炖鸡
肉……最后，我把筷子伸
向了压轴菜——猪脚。

夹起一块猪脚，就闻到
了扑鼻的猪油香味，还有一
丝若有若隐的黑豆的味
道。细细端详，猪皮已经炖
烂，晶莹剔透，可以清晰地
看见里面的猪肉。皮一触
即破，流出美味的汤汁。我
一口咬下去，舌尖刚触到猪
肉，就有一醉人的香味流进
来，在味蕾中旋转，飞舞。
刚刚吃完第一块，我又迫不
及待地又夹起一块。

一轮明月悄悄地升
起。她像一个含羞的少
女，一会儿躲进云间，一会
儿又撩开面纱，露出娇容，
整个世界被月色浸成了梦
幻般的银灰色。我坐在沙
发上，惬意地看电视，不时
地打着饱嗝。

这样的美食盛宴，我
希望天天都有。

（指导老师：曾青青）

◆记录

美食盛宴
邵东县城区三中304班 李 诤


